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CON T E N T S
自然

学校だより

秋の森は実りの季節。コナラやクヌギな

どのドングリが、森のあちこちに落ちて

います。なかでも動物たちに一番人気

なのがクリで、食べ跡なども観察できま

す。栄養たっぷりの木の実は、寒い冬に

備えての大事な食糧となります。

高尾の森自然学校
（運営：セブン-イレブン記念財団）
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特
集

猛
禽
の
舞
う
里
山

猛
禽
の
舞
う
里
山

ワ
シ
、タ
カ
、フ
ク
ロ
ウ
…
…

生
態
系
の
頂
点
に
立
つ
猛
禽
類
が
、

近
年
そ
の
数
を
減
ら
し
て
い
る
と
い
う
。

狩
場
と
な
る
、エ
サ
の
小
動
物
が
生
息
す
る
里
山
が

荒
れ
て
き
た
か
ら
だ
。

か
つ
て
の
豊
か
な
生
態
系
を
取
り
戻
す
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
―
―

猛
禽
の
現
在
を
と
お
し
て
里
山
再
生
の
方
法
を
探
る
。

オ
オ
タ
カ

も 

う

き 

ん
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野
生
動
物
専
門
の
獣
医
師
に
な
っ
て

31
年
目
。
毎
日
、
野
生
の
命
と
向
か
い

合
っ
て
き
ま
し
た
。
一
般
市
民
か
ら
持

ち
込
ま
れ
る
野
鳥
な
ど
を
診
る
こ
と
が

あ
る
動
物
病
院
の
獣
医
師
は
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
の
よ
う
に

野
生
の
猛
禽
類
を
主
な
診
療
の
対
象
に

し
て
い
る
獣
医
師
は
世
界
的
に
も
ご
く

わ
ず
か
だ
と
思
い
ま
す
。

獣
医
師
に
な
っ
た
あ
と
２
年
間
ほ
ど

一
般
の
動
物
病
院
で
働
い
た
の
ち
、
私

は
環
境
省
釧
路
湿
原
野
生
生
物
保
護
セ

ン
タ
ー
で
調
査
研
究
員
と
し
て
働
き
始

め
ま
し
た
。
そ
し
て
約
10
年
が
経
っ
た

頃
、
私
は
猛
禽
類
医
学
研
究
所
を
設
立

し
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
に
、
オ

オ
ワ
シ
や
シ
マ
フ
ク
ロ
ウ
を
は
じ
め
と

す
る
絶
滅
の
危
機
に
瀕
し
た
猛
禽
類
の

救
護
、
怪
我
や
病
気
の
原
因
究
明
（
環

境
省
委
託
事
業
）、
調
査
や
研
究
、
保

護
活
動
を
行
う
野
生
動
物
専
門
の
動
物

病
院
で
す
。

研
究
所
が
取
り
扱
う
希
少
猛
禽
類
は

毎
年
１
０
０
羽
近
く
に
も
の
ぼ
り
ま
す

が
、
そ
の
多
く
は
重
傷
を
負
っ
て
い
た

り
、
運
ば
れ
て
き
た
と
き
に
は
す
で
に

死
亡
し
て
い
ま
す
。
収
容
さ
れ
た
傷
病

動
物
は
複
数
の
獣
医
師
ら
に
よ
っ
て
、

治
療
や
野
生
復
帰
訓
練
、
自
然
界
に

帰
っ
た
あ
と
の
追
跡
調
査
ま
で
が
一
貫

し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
診
療
で
は
人

さいとう・けいすけ／獣医。1994年より環境
省釧路湿原野生生物保護センターの野生
動物専門の獣医師として活動を開始。2005
年、猛禽類医学研究所を設立し、現在その
代表。絶滅の危機に瀕した猛禽類の保護活
動の一環として傷病鳥の救護、調査研究、
保全活動を行う。近年は希少猛禽類などの傷病･死亡原因を究明し、事
故を予防するための環境改善に力を注いでいる。TV番組『情熱大陸』
『ダーウィンが来た！』などに取り上げられ注目を集めた。著書に、『野
生動物のお医者さん』（講談社）ほか多数ある。

文  齊藤慶輔

野
生
猛
禽
類
の
救
護
か
ら

見
え
て
き
た
こ
と

治療とリハビリを終え、風蓮湖に放たれるオジロワシ

3 みどりの風  Autumn 2025

絶
滅
の
危
機
に
瀕
し
た

野
生
猛
禽
類
と
共
生
す
る
た
め
に

写真提供：猛禽類医学研究所
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が
、
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
何
ら
か
の

形
で
人
間
が
関
与
し
て
い
る
も
の
で

し
た
。
そ
れ
も
こ
れ
ま
で
は
、
交
通

事
故
や
感
電
の
ほ
か
、
狩
猟
で
射
止

め
ら
れ
た
獲
物
の
肉
に
含
ま
れ
る
鉛

弾
を
食
べ
て
し
ま
う
こ
と
に
よ
る
鉛

中
毒
な
ど
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

最
近
で
は
風
力
発
電
の
風
車
と
の
衝

突
（
バ
ー
ド
ス
ト
ラ
イ
ク
）
や
列
車
事

故
が
増
え
て
い
ま
す
。

人
間
が
野
生
動
物
の
生
活
圏
に
入

り
込
み
、
環
境
を
破
壊
し
て
い
る
こ
と

が
以
前
よ
り
問
題
に
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
で
は
野
生
動
物
も
ま
た
人
間

が
作
り
出
し
た
環
境
を
生
活
の
場
と
し

て
頻
繁
に
利
用
す
る
よ
う
に
な
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
故
や
中
毒
に
遭
っ
て
い
る

の
で
す
。
ま
さ
に
人
間
が
引
き
起
こ
し

て
い
る
野
生
動
物
と
の
軋あ

つ

轢れ
き

で
す
が
、

彼
ら
が
傷
つ
く
原
因
や
仕

組
み
を
明
ら
か
に
で
き
る

と
す
れ
ば
、
人
が
適
切
な

防
止
活
動
を
行
う
こ
と
に

よ
っ
て
、
そ
の
発
生
数
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と

も
い
え
ま
す
。

傷
つ
い
た
野
生
動
物
の

間
の
医
療
で
も
使
わ
れ
る
よ
う
な
ガ
ス

麻
酔
器
や
マ
イ
ク
ロ
波
メ
ス
、
内
視
鏡
、

レ
ン
ト
ゲ
ン
な
ど
が
頻
繁
に
使
わ
れ
、

救
命
に
最
善
を
尽
く
す
努
力
が
な
さ
れ

て
い
ま
す
。
絶
滅
の
危
機
に
瀕
し
た
動

物
を
護
る
た
め
に
は
、“
増
や
す
努
力
”

と
“
減
ら
さ
な
い
努
力
”
が
車
の
両
輪

の
よ
う
に
機
能
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
私
た
ち
は
主
に
後
者
に
重
点
を
置

い
て
活
動
を
行
っ
て
い
る
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

私
は
長
い
間
セ
ン
タ
ー
に
運
ば
れ
て

く
る
野
生
の
猛
禽
類
を
診
て
き
ま
し
た

命
を
救
う
と
と
も
に
、
怪
我
や
病
気
の

原
因
を
徹
底
的
に
探
り
、
何
ら
か
の
形

で
人
間
が
関
わ
っ
て
い
た
場
合
に
は
、

責
任
を
も
っ
て
再
発
の
防
止
に
取
り
組

む
、
言
い
換
え
る
と
“
原
因
の
元
栓
を

閉
め
る
”
と
い
う
考
え
方
が
と
て
も
大

切
で
す
。
そ
し
て
傷
つ
い
た
動
物
を
治

す
だ
け
で
は
な
く
、
長
年
の
人
間
活
動

に
よ
り
傷
つ
い
て
し
ま
っ
た
生
態
系
や

自
然
環
境
を
、
健
全
で
安
全
な
も
の
へ

と
治
し
て
い
く
取
り
組
み
を
私
は
「
環

境
治
療
」
と
名
付
け
て
活
動
の
中
心
に

し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
可
能
な
限
り
希
少
な
猛
禽

類
の
命
を
救
え
る
よ
う
活
動
し
て
い
ま

す
が
、
た
と
え
命
が
助
か
っ
た
と
し
て

も
重
い
後
遺
症
が
残
っ

て
し
ま
い
、
野
生
に
復

帰
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
動
物
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
余
生
を

飼
育
下
で
過
ご
す
こ
と

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
猛

禽
類
は
現
在
約
70
羽
。

動
物
園
な
ど
に
引
き
取
っ
て
も
ら
う
こ

と
を
試
み
て
い
る
も
の
の
、
片
方
の
翼

が
無
い
な
ど
、
明
ら
か
に
身
体
に
障
害

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
る
動
物
は
、
ほ
と

ん
ど
も
ら
い
手
が
あ
り
ま
せ
ん
。
で
き

る
限
り
快
適
な
生
活
を
し
て
も
ら
え

る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら

の
動
物
を
飼
い
続
け
る
た
め
の
予
算
は

環
境
省
か
ら
特
別
に
支
給
さ
れ
て
お
ら

ず
、
傷
つ
い
た
動
物
の
治
療
に
使
う
は

ず
の
予
算
を
使
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

状
態
が
長
年
続
い
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
こ
の
ま
ま
で
は
命
を
救
う
活
動
に
大

き
な
支
障
を
き
た
し
て
し
ま
う
た
め
、

猛
禽
類
医
学
研
究
所
は
野
生
に
帰
る
こ

と
が
で
き
な
い
鳥
た
ち
約
40
羽
の
飼
育

や
餌
代
に
必
要
な
費
用
を
引
き
受
け
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
現
在
、
環
境
省
の

仕
事
以
外
の
収
入
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

狩猟用の鉛弾を摂食して、鉛中
毒に陥ったり交通事故などで収
容される野生猛禽類。写真はオ
ジロワシの診察の様子

輸血治療中のオジロワシ

野
生
復
帰
が
で
き
な
く
な
っ
た

猛
禽
類
を
飼
育

交通事故で翼が折れたシマフクロウ。応
急処置を施す
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ズ
の
売
り
上
げ
、
イ
ベ
ン
ト
や
寄
付
、

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
な
ど
で
得

た
資
金
を
餌
の
購
入
や
飼
育
管
理
の
た

め
の
費
用
に
あ
て
て
、
野
生
に
帰
れ
な

い
猛
禽
た
ち
を
で
き
る
限
り
居
心
地
の

良
い
環
境
で
飼
育
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
野
生
に
帰
る
こ
と
が
で

き
な
い
動
物
た
ち
に
“
生
き
て
い
る
こ

と
の
意
義
”
を
見
出
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
た
と
え
二
度
と
野
生
に
戻

れ
な
く
て
も
、
自
然
界
に
生
き
て
い
る

仲
間
を
同
じ
目
に
遭
わ
せ
な
い
た
め
に

一
役
買
っ
て
も
ら
え
な
い
だ
ろ
う
か
？
　

こ
の
よ
う
な
考
え
か
ら
、
研
究
所
で
は

環
境
治
療
に
活
用
す
る
目
的
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
故
の
予
防
対
策
を
、
終
生
飼

育
し
て
い
る
猛
禽
類
の
力
を
借
り
な
が

ら
考
案
し
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
感
電
事
故
を
防
止
す
る
た

め
に
、
猛
禽
類
を
送
電
鉄
塔
の
危
険
な

場
所
に
と
ま
ら
せ
な
い「
バ
ー
ド
チ
ェ
ッ

カ
ー
」
と
い
う
器
具
を
、
実
際
に
被
害

に
遭
っ
た
オ
オ
ワ
シ
や
オ
ジ
ロ
ワ
シ
の

ケ
ー
ジ
内
に
試
作
品
を
設
置
し
て
効
果

を
確
か
め
な
が
ら
開
発
し
て
い
ま
す
。

事
故
を
防
ぐ
効
果
が
確
認
さ
れ
た
も
の

に
つ
い
て
は
、
す
で
に
北
海
道
内
で
使

わ
れ
て
い
る
送
電
柱
２
５
０
０
カ
所
以

上
で
採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
交
通
事
故

に
対
し
て
は
、
現
在
、
ワ
シ
や
シ
マ
フ

ク
ロ
ウ
が
道
路
上
を
低
空
で
横
断
し
な

い
よ
う
に
背
の
高
い
ポ
ー
ル
を
路
肩
に

並
べ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
も
間
隔
を
ど

れ
ぐ
ら
い
あ
け
れ
ば
ポ
ー
ル
の
間
を
す

り
抜
け
な
い
か
、
飼
育
中
の
猛
禽
の
力

を
借
り
て
確
か
め
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
傷
つ
い
た
動
物
の
治
療
に
つ

い
て
も
、
野
生
に
帰
れ
な
い
猛
禽
類
に

輸
血
の
ド
ナ
ー
に
な
っ
て
も
ら
い
、
救

命
率
の
向
上
を
試
み
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
一
部
の
ワ
シ
た
ち
は
釧
路
湿
原
野
生

生
物
保
護
セ
ン
タ
ー
の
展
示
ケ
ー
ジ
で

飼
育
さ
れ
、
来
館
者
の
環
境
教
育
に
役

立
て
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
ふ
だ
ん
人

目
に
付
か
な
い
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
で
活
躍

し
て
い
る
、
野
生
に
帰
れ
な
い
猛
禽
た

ち
の
こ
と
を
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
い
、
応
援
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

傷
つ
い
た
野
生
動
物
は
、
い
わ
ば
人

と
の
間
に
生
じ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
軋

轢
や
、
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
た
自
然
環
境

の
姿
を
私
た
ち
に
伝
え
て
く
れ
る
メ
ッ

セ
ン
ジ
ャ
ー
な
の
で
す
。
長
い
間
こ
の

地
球
上
で
私
た
ち
と
と
も
に
生
き
て
き

た
野
生
動
物
と
、
よ
り
良
い
形
で
こ
れ

か
ら
も
共
生
し
て
い
く
た
め
に
は
、
彼

ら
を
「
お
隣
さ
ん
」
に
見
立
て
て
付
き

合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
は
日
常
生
活
で
、
お

隣
さ
ん
を
過
度
に
意
識
し
て
い
な
い
も

の
の
、
大
き
な
音
で
聴
い
て
い
る
ス
テ

レ
オ
の
音
楽
が
う
る
さ
い
か
も
し
れ
な

い
、
と
自
ら
ボ
リ
ュ
ー
ム
を
絞
っ
た
り

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
お
隣
さ
ん
は

ふ
だ
ん
気
に
し
て
い
な
い
よ
う
で
じ
つ

は
ど
こ
か
で
気
に
か
け
て
い
る
存
在
な

の
で
す
。
自
分
の
行
動
に
よ
っ
て
迷
惑

が
か
か
っ
て
い
な
い
か
な
？
　
と
現
状

を
広
い
視
野
で
見
直
し
、
必
要
に
応
じ

て
自
制
し
て
い
ま
す
|
|
こ
の
地
球
上

で
と
も
に
生
き
て
い
る
野
生
動
物
と
の

そ
ん
な
付
き
合
い
方
が
、
良
い
関
係
を

続
け
て
い
く
う
え
で
と
て
も
大
切
な
こ

と
な
の
で
す
。

野生に帰れない猛禽類の協力で開発されたバード
チェッカー。感電を避けることができる機器のおかげ
で、オジロワシは安全な場所にとまっている

治療を受けて一命
をとりとめ、元気に
なったシマフクロウ

交通事故による脳
震とうで動けないシ
マフクロウを通報に
より発見

軋
轢
を
超
え
て
野
生
動
物
と

共
生
し
て
い
く
に
は

5 みどりの風  Autumn 2025
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　　猛
禽
類
と
は
、
獲
物
を
捕
ら
え
る
た

め
に
体
を
進
化
さ
せ
た
鳥
の
仲
間
で
、よ

く
見
え
る
目
と
、か
ぎ
型
に
曲
が
っ
た
鋭

い
爪
と
く
ち
ば
し
、そ
し
て
丈
夫
な
脚
が

特
徴
で
す
。
種
類
は
、大
き
く
タ
カ
目も

く
と

ハ
ヤ
ブ
サ
目
、フ
ク
ロ
ウ
目
に
分
か
れ
て

い
ま
す
。

　日
本
で
確
認
さ
れ
て
い
る
猛
禽
類
は

三
十
数
種
。
周
年
国
内
で
過
ご
す「
留り

ゅ
う

鳥ち
ょ
う

」と
、渡
り
鳥
と
し
て
日
本
へ
や
っ
て

く
る
鳥
が
い
ま
す
。
た
と
え
ば
オ
オ
ワ

シ
は
カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
半
島
や
オ
ホ
ー
ツ

ク
海
沿
岸
で
繁
殖
し
、主
に
北
日
本
で
越

冬
す
る「
冬
鳥
」で
す
。
一
方
、サ
シ
バ

や
ハ
チ
ク
マ
は「
夏
鳥
」と
し
て
南
の
国

か
ら
飛
来
し
、繁
殖
後
、秋
に
群
れ
を
つ

く
っ
て
渡
り
を
し
ま
す
。
な
か
に
は
、国

内
で
渡
り
を
す
る
鳥
も
い
ま
す
。

　　猛
禽
類
は
人
間
の
10
倍
ち
か
い
視
力

を
持
っ
て
い
る
の
で
、空
高
く
か
ら
獲
物

を
見
つ
け
、
捕
ま
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
餌
と
し
て
魚
類
や
両
生
類
、
爬
虫

類
、な
か
に
は
哺
乳
類
を
食
べ
る
も
の
も

い
ま
す
。
ま
た
、タ
カ
目
コ
ン
ド
ル
科
の

鳥
の
中
に
は
、主
に
死
骸
を
食
べ
る
種
も

い
ま
す
。
猛
禽
類
は
狩
り
の
名
手
な
の

で
、
そ
の
能
力
や
威
厳
あ
る
姿
に
あ
や

か
り
た
い
と
、国
旗
や
王
家
の
紋
章
に
猛

禽
類
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ア

メ
リ
カ
の
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ア
メ
リ
カ
ン
の

首
長
は
、イ
ヌ
ワ
シ
の
尾
羽
を
連
ね
た
羽

飾
り
を
か
ぶ
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　猛
禽
類
は
、
生
態
系
の
食
物
連
鎖
の

頂
点
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

環
境
汚
染
や
環
境
変
化
の
影
響
を
受
け

や
す
く
、な
か
に
は
絶
滅
の
危
機
に
瀕
し

タカ目

猛も

う

禽き

ん

っ
て
ど
ん
な
鳥
？

鋭
い
く
ち
ば
し
や
か
ぎ
爪
を
持
つ
猛
禽
類
は
、勇
猛
で
「
カ
ッ
コ
イ
イ
」
と
フ
ァ
ン
も
多
い
よ
う
で
す
。

で
は
、猛
禽
類
と
は
ど
ん
な
性
質
を
持
つ
、ど
ん
な
鳥
た
ち
な
の
で
し
ょ
う
か
。

狩
り
に
向
く
身
体
に
進
化

食
物
連
鎖
の
頂
点
に
立
つ

立派な翼が特徴。気流にうまく乗り、羽
ばたかずに飛べる種類や、スピードが出
る形状の翼を持つものなど、生活形態に
よって翼の形状が異なります。
【日本にいる主なタカ目の鳥】
オオワシ、オジロワシ、イヌワシ、カンムリワシ、
オオタカ、クマタカ、ミサゴ、ハチクマ、ツミ、
ハイイロチュウヒ、トビ、サシバ、ノスリ

オオタカ
サシバ

ケアシノスリ

日本のタカ類の代表種で、
かつては鷹狩りに使われ
ました。留鳥ですが、一部
は越冬のため南下します。

長距離移動が特徴。春に日本に渡来して繁殖し、
秋に東南アジアやニューギニアで越冬します。

翼を広げると約130㎝。全体に
白っぽく、淡い褐色の斑が特徴。
冬鳥として渡ってきます。
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て
い
る
種
も
あ
り
ま
す
。
逆
に
い
う
と
、

猛
禽
類
は
、
そ
の
地
域
の
生
態
系
が
健

全
に
維
持
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
計

る
指
標
と
も
な
る
の
で
す
。
全
国
で
さ

ま
ざ
ま
な
団
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、猛

禽
類
の
個
体
数
を
調
べ
、環
境
保

全
の
活
動
に
役
立
て
て
い

ま
す
。

生産者

死体や落ち葉などを分解する土壌昆虫や微生物など

ハヤブサ目フクロウ目

見た目はタカ目に似ていますが、遺伝子上
はスズメ目やオウム目に近いとされてい
ます。冬鳥のチョウゲンボウは近年、ビル
や橋での繁殖が見られます。
【日本にいる主なハヤブサ目の鳥】
ハヤブサ、チョウゲンボウ

多くの種が夜行性。ギリシャ・
ローマ神話では知性の象徴と
され、日本では「不苦労」「福
籠」と当て字し、幸福を呼ぶ鳥と
いわれています。
【日本にいる主なフクロウ目の鳥】
フクロウ、シマフクロウ、
コミミズク、アオバズク、
コノハズク、トラフズク

フ
ク
ロ
ウ

ト
ラ
フ
ズ
ク

光合成で
有機物を生産
できる植物

草食の昆虫や
草食小型哺乳類など

第１次消費者を食べる
肉食昆虫や動物

第２次消費者を食べる動物

オオタカやサシバなどの猛禽類

第１次消費者

第2次消費者

第3次消費者

高次消費者

食物連鎖のピラミッド

時速300キロ以上の速さで飛べる世界最速の動物
のひとつ。日本では留鳥。

全国に分布する留鳥。平地から低山
の森林、農耕地、草原、里山などに生
息します。

耳のように見えるのは飾り羽。
目の虹彩がオレンジ色なのが
特徴の留鳥。

ハイイロノスリのメス。獲物を狙って急降下中

ハヤブサ

分解者

7
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―
―
全
国
有
数
の
リ
ン
ゴ
産
地
と
し
て
知

ら
れ
て
い
る
青
森
県
津
軽
地
域
。
か
つ
て

こ
の
地
域
の
リ
ン
ゴ
園
で
は
、
樹
齢
を
重

ね
て
太
く
な
っ
た
リ
ン
ゴ
の
木
の
洞う
ろ

に
フ

ク
ロ
ウ
が
巣
を
つ
く
り
、
子
育
て
を
し
て

い
た
。
と
こ
ろ
が
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
、

栽
培
の
省
力
化
の
た
め
、
わ
い
性
（
樹
高

が
低
い
）品
種
が
推
進
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。
老
木
に
な
っ
て
生
産
性
の
落
ち
た
リ

ン
ゴ
の
木
が
わ
い
性
品
種
に
植
え
替
え
ら

れ
、
２
０
１
０
年
頃
に
は
、
巣
づ
く
り
の

で
き
る
洞
は
ほ
と
ん
ど
失
わ
れ
て
し
ま
っ

た
。
そ
の
た
め
、
リ
ン
ゴ
園
で
の
フ
ク
ロ

ウ
の
繁
殖
が
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
。

東
　
私
が
弘ひ

ろ

前さ
き

に
来
た
の
は
１
９
９
７

年
で
す
が
、
フ
ク
ロ
ウ
は
森
林
に
巣
を

つ
く
り
森
の
中
で
ネ
ズ
ミ
や
鳥
を
捕

る
の
が
一
般
的
な
の
に
、
津
軽
地
域
で

は
リ
ン
ゴ
園
で
フ
ク
ロ
ウ
が
繁
殖
し
て

い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
当
時
は

ま
だ
、
外
径
40
㎝
を
越
え
る
洞
が
あ

る
老
木
が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
こ
で

子
育
て
中
の
巣
に
カ
メ
ラ
を
仕
掛
け

て
何
を
食
べ
て
い
る
の
か
を
調
べ
た
と

こ
ろ
、
リ
ン
ゴ
園
に
い
る
ハ
タ
ネ
ズ
ミ

が
主
な
餌
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。
ハ

タ
ネ
ズ
ミ
は
、
リ
ン
ゴ
の
木
の
皮
を
か

じ
っ
て
枯
ら
し
ま
す
。
と
く
に
若
い
木

リンゴ園にフクロウがリンゴ園にフクロウが
帰ってきた！帰ってきた！

リンゴ園にフクロウを呼び戻したい。リンゴ園にフクロウを呼び戻したい。
そんな思いで活動を続けているのが、そんな思いで活動を続けているのが、

「「下下
しもしも

湯湯
ゆゆ

口口
ぐちぐち

 ふくろうの会」だ。会とともに歩んできた ふくろうの会」だ。会とともに歩んできた
弘前大学農学生命科学部の弘前大学農学生命科学部の東東

あずまあずま
信行先生に信行先生に

その取り組みについて伺った。その取り組みについて伺った。

フ
ク
ロ
ウ
が
減
り

ハ
タ
ネ
ズ
ミ
が
激
増

ハタネズミが好む湿地や草地近く、地上３ｍくらいの場所に設置された巣箱。雪深い地域なので、
リンゴの木や、作業小屋の壁に取り付けることもある

リンゴ園のフクロウ（上）。リンゴの木の洞の
なかでスクスク育つ雛

ひな

たち（下）

あずま・のぶゆき／弘前大
学・農学生命科学部生物学
科教授。1962年北海道生
まれ。鳥類や魚類の基礎的
な生態から保全管理に関す
る研究を行っている。里山
環境や湿地・草原、河川・溜
池・水路など、ヒトとのかか
わりが大きいフィールドを
対象としている。学部長。

東 信行
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は
、
あ
っ
と
い
う
間
に
や
ら
れ
る
。
老

木
を
切
っ
て
、
わ
い
性
種
を
育
て
る
よ

う
に
な
っ
て
フ
ク
ロ
ウ
が
減
る
と
、
ハ

タ
ネ
ズ
ミ
の
被
害
が
爆
発
的
に
増
え

た
。
そ
こ
で
フ
ク
ロ
ウ
を
呼
び
戻
そ
う

と
巣
箱
を
か
け
る
農
家
さ
ん
も
い
て
、

青
森
市
（
浪な

み

岡お
か

町
）
で
そ
う
し
た
農

家
さ
ん
と
協
力
し
て
研
究
を
始
め
た
と

こ
ろ
、
巣
箱
に
ほ
ぼ
ほ
ぼ
フ
ク
ロ
ウ
が

入
っ
て
子
育
て
を
し
て
く
れ
る
こ
と
が

わ
か
っ
た
ん
で
す
。
弘
前
の
講
演
会
で

そ
の
話
を
し
た
ら
、
下し

も

湯ゆ

口ぐ
ち
の
農
家
さ

ん
か
ら
「
フ
ク
ロ
ウ
の
巣
箱
、
つ
け
た

い
ん
だ
よ
ね
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ

き
、
一
緒
に
活
動
を
始
め
た
わ
け
で
す
。

―
―
２
０
１
４
年
、
弘
前
市
下
湯
口
地
区

の
リ
ン
ゴ
農
家
の
有
志
15
名
ほ
ど
で
、「
下

湯
口 

ふ
く
ろ
う
の
会
」
を
結
成
。
弘
前
大

学
と
協
働
し
て
、
繁
殖
支
援
の
た
め
の
巣

箱
設
置
活
動
を
開
始
し
た
。
設
置
翌
年
か

ら
、
さ
っ
そ
く
巣
箱
で
繁
殖
す
る
フ
ク
ロ

ウ
が
観
察
さ
れ
た
。

東
　
繁
殖
行
動
が
始
ま
る
の
は
、
ま
だ

雪
深
い
２
月
。
夕
暮
れ
時
に
雄
の
鳴
き

声
が
聞
こ
え
始
め
る
と
、
そ
ろ
そ
ろ
繁

殖
の
時
期
が
来
た
と
わ
か
り
ま
す
。
３

月
上
旬
に
抱
卵
を
始
め
、
抱
卵
は
約
１

カ
月
続
き
、
巣
内
で
１
カ
月
子
育
て
を

す
る
。
雌
が
抱
卵
を
始
め
る
と
、

雄
は
餌
を
狩
っ
て
巣
に
運
び
、

雛ひ
な

が
孵か

え

っ
て
し
ば
ら
く
す
る

と
、
雌
も
巣
を
離
れ
て
狩
り
を

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ひ
と

つ
の
巣
箱
に
、
雛
が
２
羽
か
ら

多
い
場
合
は
６
羽
い
ま
す
が
、
５
羽
と

い
う
設
定
で
概
算
す
る
と
、
繁
殖
期
に

１
家
族
で
１
６
０
０
～
１
７
０
０
匹
も

の
ハ
タ
ネ
ズ
ミ
を
捕
獲
す
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
結
果
的
に
殺さ

っ

鼠そ

剤
な
ど

の
薬
剤
も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

―
―
巣
立
っ
て
し
ば
ら
く
は
、
雛
た
ち
は

巣
箱
近
く
に
と
ど
ま
る
。
リ
ン
ゴ
の
木
に

止
ま
っ
て
い
る
雛
の
姿
を
見
る
の
は
、農
家

の
人
た
ち
に
と
っ
て
も
楽
し
み
だ
と
い
う
。

東
　
本
当
に
か
わ
い
い
で
す
か
ら
。
農

家
の
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
も
、
雛
が

生
ま
れ
る
と
嬉
し
く
な
っ
ち
ゃ
う
み
た

い
で
す
。
子
育
て
の
邪
魔
を
し
な
い
よ

う
、
巣
箱
は
覗
か
な
い
け
れ
ど
、
出
て

き
た
ら
毎
日
見
に
行
っ
て
い
る
、
と
い

う
話
も
よ
く
聞
き
ま
す
。
８
月
く
ら
い

に
な
る
と
、
親
が
子
ど
も
た
ち
を
追
い

払
っ
て
自
立
を
促
し
ま
す
。
近
親
交
配

を
避
け
る
行
動
で
す
。

―
―
２
０
２
５
年
８
月
16
日
、
コ
ロ
ナ
禍

を
挟
ん
で
５
年
ぶ
り
に
巣
箱
づ
く
り
を
お

こ
な
っ
た
。
大
人
と
一
緒
に
中
学
生
も
あ

わ
せ
て
10
人
参
加
し
、
６
つ
の
巣
箱
を
作

製
。
幅
36
㎝
、
高
さ
70
㎝
と
、
か
な
り
大

き
い
の
で
、
６
羽
ふ
化
し
て
も
潰
さ
れ
る

雛
は
い
な
い
。
箱
の
側
面
に
は
観
察
・
掃

除
用
の
小
扉
も
あ
る
。

東
　
巣
材
と
し
て
木
く
ず
の
チ
ッ
プ
を

入
れ
て
あ
げ
る
と
、
居
心
地
が
い
い
よ

う
で
す
。
私
た
ち
は
も
と
も
と
研
究
の

た
め
に
扉
を
つ
け
て
い
る
の
で
す
が
、

覗
け
る
ほ
う
が
楽
し
い
で
す
し
（
笑
）。

研
究
目
的
で
雛
を
出
し
て
体
重
測
定
も

し
ま
す
が
、
フ
ク
ロ
ウ
の
雛
は
、
人
間

を
ぜ
ん
ぜ
ん
怖
が
ら
な
い
ん
で
す
。
親

は
子
育
て
中
、
多
少
警
戒
心
が
強
く
な

小
学
生
を
対
象
に

観
察
会
も
開
催

新作の完成した巣箱を前に、「下湯口 ふくろうの会」の面々

巣
箱
か
ら
顔
を
覗
か
せ
る
フ
ク
ロ
ウ
。再
び
リ
ン
ゴ
園
で

営
巣
す
る
よ
う
に
な
っ
た

弘前のリンゴ園は、日本百名山の岩木山
の麓に広がる
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る
け
れ
ど
、
何
べ
ん
も
会
う
人
は
覚
え

る
ら
し
い
。
だ
か
ら
私
も
繁
殖
期
に
巣

に
行
く
と
き
は
、
わ
か
り
や
す
い
よ
う

毎
回
同
じ
服
を
着
て
い
く
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
一
度
だ
け
、
親
か
ら
体
当
た

り
さ
れ
ま
し
た
が
、
爪
は
出
し
て
い
な

か
っ
た
の
で
「
あ
ま
り
調
子
に
乗
っ
て

近
づ
か
な
い
で
ね
」
く
ら
い
の
感
じ
で

し
ょ
う
（
笑
）。

―
―
こ
こ
10
年
ほ
ど
、
巣
立
ち
の
直
前
に

地
元
の
小
学
生
を
対
象
に
し
た
観
察
会
も

行
っ
て
い
る
。
家
が
農
家
の
小
学
生
も
多

い
の
で
、
身
近
に
フ
ク
ロ
ウ
の
雛
を
見
る

こ
と
で
、「
う
ち
も
巣
箱
を
つ
け
よ
う
」
と

い
っ
た
親
子
の
会
話
も
生
ま
れ
る
と
い
う
。

東
　
雛
が
巣
箱
か
ら
出
て
く
る
の
を
見

る
の
は
、
な
か
な
か
で
き
な
い
経
験
な

の
で
。
実
際
に
見
て
も
ら
い
、
巣
箱
を

か
け
る
意
味
や
目
的
な
ど
も
お
話
し
ま

す
。
生
態
系
は
バ
ラ
ン
ス
な
の
で
、
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
と
き
に
、
よ
く
な
い

こ
と
が
起
き
る
。
た
と
え
ば
農
作
物
の

害
虫
も
、
あ
る
レ
ベ
ル
で
抑
え
込
む
こ

と
が
で
き
た
ら
、
深
刻
に
は
な
り
ま
せ

ん
。
大
発
生
す
る
の
は
、
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
た
証
拠
で
す
。
ハ
タ
ネ
ズ
ミ
の
場

合
も
同
じ
で
、大
発
生
さ
れ
る
と
困
る
。

バ
ラ
ン
ス
を
助
け
る
の
が
、
木
の
巣
箱

作
戦
の
役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
津
軽
で
リ
ン
ゴ
が
栽
培
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
明
治
８
（
１
８
７
５
）

年
と
さ
れ
て
い
る
。
も
と
も
と
里
山
の
林

だ
っ
た
と
こ
ろ
が
切
り
開
か
れ
て
リ
ン
ゴ

園
に
な
っ
た
が
、
そ
れ
以
前
は
、
そ
の
地

域
は
フ
ク
ロ
ウ
の
生
息
地
だ
っ
た
よ
う
だ
。

い
っ
た
ん
は
生
息
地
が
減
っ
て
し
ま
っ
た

が
、
リ
ン
ゴ
の
木
が
成
長
し
て
営
巣
で
き

る
よ
う
に
な
る
と
、
フ
ク
ロ
ウ
た
ち
は
元

の
棲す

み
処か

で
あ
っ
た
地
域
に
戻
っ
て
き
た

と
考
え
ら
れ
る
。
い
わ
ば
人
間
と
フ
ク
ロ

ウ
の
共
生
関
係
が
始
ま
っ
た
わ
け
だ
。

東
　
人
が
営
む
農
業
と
生
物
の
生
息
場

が
、
う
ま
い
バ
ラ
ン
ス
に
な
る
と
、
農

地
も
ひ
と
つ
の
生
態
系
と
し
て
成
立

す
る
の
で
は
な
い
か
。
津
軽
の
リ
ン
ゴ

と
フ
ク
ロ
ウ
は
そ
の
例
の
ひ
と
つ
で
す

が
、た
と
え
ば
休
耕
田
や
放
棄
農
地
も
、

上
手
に
人
の
手
を
入
れ
た
ら
希
少
生
物

の
生
息
場
に
も
な
り
え
る
と
思
い
、
そ

れ
を
研
究
対
象
に
し
て
い
ま
す
。
環

境
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
、
い
か

に
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
っ
て
い
く

か
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
、
大
事
な
テ
ー

マ
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

農
業
と
生
物
の

共
生
関
係
を
研
究

人
を
怖
が
ら
ず
静
か
に
体
重
測
定
に
協
力
す
る
雛

コロナ禍で中断し、5年ぶりに再開した巣箱づくり。
耐久性を考慮し、合板ではなく一枚板の杉板を使う

研究チームの一員ムラノ千恵さんも親子で参加。農業と野生動
物の共存を図るため、故郷の弘前大学の研究室で学び、会のメン
バーとともにフクロウを呼び戻す活動と調査・研究を行っている

フクロウと自然の力を借りて、おいしいリンゴをつ
くっていきたいと「下湯口 ふくろうの会」３代目会長・
清野耕司さん。「親フクロウはカッコよく、雛はかわ
いい！ に尽きる。春にはフクロウの観察会もあるの
で、遊びに来たら会えるかもしれません」

完成間近の巣箱。観察用の扉
の開閉を確かめて屋根の取付
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「
道
の
駅 

サ
シ
バ
の
里
い
ち
か
い
」
か

ら
車
で
少
し
、「
こ
こ
が
サ
シ
バ
の
里

自
然
学
校
で
す
」
と
築
１
６
０
年
の
古

民
家
を
案
内
し
て
く
れ
た
の
は
、
妻
と

息
子
と
と
も
に
自
然
学
校
を
切
り
盛
り

す
る
遠
藤
孝
一
さ
ん
。
遠
藤
さ
ん
は
、

市
貝
町
で
行
政
や
町
民
と
一
緒
に
「
サ

シ
バ
の
里
づ
く
り
」
を
進
め
て
き
た
。

「
サ
シ
バ
の
里
協
議
会
（
以
下
、
協
議

会
）」
の
事
務
局
長
を
務
め
る
ほ
か
、「
サ

シ
バ
の
里
自
然
学
校
（
以
下
、
自
然
学

校
）」
の
母
体
で
あ
る
N
P
O
法
人
オ

オ
タ
カ
保
護
基
金
の
代
表
、
日
本
野
鳥

の
会
の
理
事
長
で
も
あ
り
、
野
鳥
の
保

護
に
長
年
携
わ
っ
て
い
る
。

 

「
市
貝
町
で
サ
シ
バ
が
見
ら
れ
る
の

は
、
だ
い
た
い
４
月
か
ら
６
月
で
す
ね
。

家
の
そ
ば
の
畑
や
田
ん
ぼ
に
来
て
、

ピ
ッ
ク
ィ
ー
と
鳴
き
ま
す
」

サ
シ
バ
は
カ
ラ
ス
よ
り
少
し
小
さ
い

中
型
の
タ
カ
。
冬
の
間
は
東
南
ア
ジ
ア

な
ど
暖
か
い
地
域
で
過
ご
し
、
春
に
な

る
と
日
本
で
子
育
て
を
し
て
、
秋
に
は

ま
た
南
へ
と
移
動
す
る
。
日
本
で
は
、

東
北
地
方
か
ら
九
州
地
方
の
低
地
に
あ

る
農
村
地
帯
、
山
地
の
森
林
地
帯
で
繁

殖
す
る
。
古
く
か
ら
栃
木
県
東
部
に

飛
来
し
て
い
た
が
、
２
０
０
０
年
を
過

ぎ
て
か
ら
市
貝
町
付
近
に
ひ
と
き
わ
多

「サシバの里づくり」
ー栃木県市

いち

貝
かい

町
まち

の取り組みー

日
本
一
高
い
密
度
で

絶
滅
危
惧
種
の
サ
シ
バ
が
生
息
す
る

栃
木
県
東
部
の
市
貝
町
。

サ
シ
バ
が
飛
来
す
る
に
は
、餌
と
な
る

カ
エ
ル
や
ヘ
ビ
な
ど
の
小
動
物
が
育
つ

自
然
豊
か
な
里
山
が
必
要
だ
。

行
政
、N
P
O
、町
民
が
一
体
と
な
っ
て

「
サ
シ
バ
の
楽
園
」の
保
全
活
動
に

取
り
組
む
夏
の
市
貝
町
を
訪
ね
た
。

市
貝
町
が

サ
シ
バ
の
町
に
な
っ
た
理わ

由け

市貝町にやってきたサシバ。全長約
50㎝、翼を広げると約110㎝ほど

「サシバの里協議会」の事務局長、「オオタカ保護基金」
の代表の遠藤孝一さん

町のみんなが守る里山の自然
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く
生
息
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

渡
っ
て
く
る
鳥
の
正
確
な
数
を
知
る
こ

と
は
む
ず
か
し
い
が
、
一
定
の
地
域
に

巣
が
あ
る
か
ど
う
か
、
地
域
で
繁
殖
し

て
い
る
つ
が
い
の
数
を
調
べ
る
こ
と
で

あ
る
程
度
の
数
が
わ
か
る
と
い
う
。

 

「
そ
の
頃
、
国
で
猛
禽
類
の
調
査
が

あ
っ
て
、
調
べ
て
み
た
ら
こ
こ
に
は
多

か
っ
た
ん
で
す
ね
。
も
と
も
と
地
元
の

人
た
ち
は
、
サ
シ
バ
が
た
く
さ
ん
い
る

な
あ
と
思
っ
て
見
て
い
ま
し
た
け
ど
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
時
期
、
市
貝
町
で
は
道

の
駅
を
つ
く
ろ
う
と
し
て
い
た
と
こ
ろ

で
し
た
」

道
の
駅
を
新
設
す
る
に
あ
た
っ
て

は
、
町
の
独
自
性
を
打
ち
出
し
て
、
国

や
県
に
承
認
を
得
る
必
要
が
あ
る
。
何

か
ア
イ
デ
ア
は
な
い
か
|
|
町
長
は
頭

を
悩
ま
せ
て
い
た
。

「
そ
こ
で
『
サ
シ
バ
が
日
本
一
多
い
町

で
す
よ
』
と
伝
え
た
の
で
す
。
サ
シ
バ

は
里
山
に
生
息
す
る
い
ろ
い
ろ
な
生
き

も
の
を
食
べ
る
い
わ
ば
里
山
の
生
態
系

の
頂
点
。
サ
シ
バ
が
い
る
と
い
う
こ
と

は
、生
物
多
様
性
が
豊
か
な
ん
で
す
、と
。

地
味
な
鳥
で
す
が
、
サ
シ
バ
を
シ
ン
ボ

ル
に
人
と
自
然
が
共
生
す
る
町
づ
く
り

を
す
る
の
は
理
に
か
な
っ
て
い
ま
す
」

こ
う
し
て
市
貝
町
は
、
N
P
O
、
町
民

と
、「
サ
シ
バ
の
里
づ
く
り
」
を
ス
タ
ー

ト
。
第
１
期
と
し
て
５
カ
年
計
画
が
立

て
ら
れ
た
。「
道
の
駅 

サ
シ
バ
の
里
い

ち
か
い
」
も
誕
生
す
る
。

い
ま
は
第
２
期
の
５
カ

年
計
画
に
入
り
、
内
容
は

多
岐
に
わ
た
る
。
継
続
的

な
自
然
環
境
の
調
査
、
里

山
保
全
の
た
め
の
条
例
作

成
、
自
然
体
験
や
農
業

体
験
の
普
及
、
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
を
活
用
し
た
地
域
へ

の
愛
着
の
醸
成
…
…
。
自

然
学
校
や
協
議
会
も
そ
の

中
に
位
置
付
け
ら
れ
た
。

 

「
協
議
会
で
は
農
家
の
人
た
ち
と
一
緒

に
農
業
体
験
を
し
た
り
、
里
山
を
散
策

し
た
り
。
自
然
学
校
は
毎
回
20
人
く
ら

い
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
て
、
田
植

え
や
稲
刈
り
を
し
た
り
、
生
き
も
の
探

し
を
し
た
り
と
。
泊
ま
り
が
け
で
キ
ャ

ン
プ
し
た
り
も
し
ま
す
」

里
山
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
な
が
ら
、

同
時
に
保
全
活
動
に
も
参
加
し
て
も
ら

う
と
い
う
取
り
組
み
だ
。
里
山
で
つ
く

ら
れ
た
無
農
薬
、
減
農
薬
の
米
は
「
サ

シ
バ
の
ふ
る
さ
と
」
と
銘
打
た
れ
て
道

の
駅
で
販
売
さ
れ
て
い
る
。

減
り
つ
つ
あ
っ
た
サ
シ
バ
の
数
は
、

活
動
の
甲
斐
あ
っ
て
か
、
近
年
“
ゆ
る

や
か
に
回
復
傾
向
”
に
あ
る
と
い
う
。

「
サ
シ
バ
が
多
く
舞
い
下
り
る
の
は
、

山
あ
い
の
細
長
い
田
ん
ぼ
で
す
。
カ
エ

ル
や
ヘ
ビ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
も

の
が
生
息
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
カ
エ

ル
は
山
と
田
ん
ぼ
が
つ
な
が
っ
て
い
る

と
こ
ろ
に
棲
ん
で
い
て
、
田
ん
ぼ
で
卵

を
産
み
、
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
か
ら
カ
エ

生
き
も
の
が
暮
ら
す

山
あ
い
の
田
ん
ぼ

裏山を歩いた先に青 と々広がる「サシバの田んぼ」

築160年の古民家。子どもたちがキャンプで宿泊する

自然学校ではヤギやニワトリが暮らす

飛行するサシバ

12Autumn 2025  みどりの風
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ル
に
な
っ
て
ま
た
山
へ
行
く
」

山
あ
い
の
田
ん
ぼ
は
小
動
物
の
貴
重

な
生
息
地
だ
が
、
農
業
の
生
産
効
率
は

低
い
。

「
大
き
な
機
械
が
入
れ
な
い
し
、
水
は

け
も
悪
い
。
耕
作
放
棄
地
に
な
り
や
す

い
の
で
す
。
で
も
草
が
生
え
て
き
た
ら

サ
シ
バ
が
餌
を
見
つ
け
に
く
い
し
、
藪

に
な
る
と
カ
エ
ル
な
ど
も
棲
め
な
く
な

る
。
定
期
的
に
草
を
刈
っ
て
湿
地
環
境

を
維
持
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
す
」

高
齢
化
に
よ
る
離
農
も
増
え
る
な

か
、
協
議
会
で
は
毎
月
、
耕
作
放
棄
地

の
草
刈
り
を
お
こ
な
っ
て
い
る
。

地
域
に
根
を
張
る
遠
藤
さ
ん
だ
が
、

じ
つ
は
市
貝
町
で
暮
ら
し
始
め
た
の
は

２
０
１
５
年
。
東
京
に
生
ま
れ
て
宇
都

宮
に
移
っ
た
後
、
サ
シ
バ
の
調
査
で
市

貝
町
を
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
、
本
格
的

に
活
動
し
よ
う
と
移
住
を
決
め
た
。

「
自
然
学
校
の
古
民
家
は
、
移
住
前

か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
お
ば
あ
さ

ん
が
亡
く
な
ら
れ
て
、
そ
の
方
の
お
家

を
借
り
た
ん
で
す
。
家
の
裏
山
に
サ
シ

バ
が
来
る
の
で
、
毎
年
ご
挨
拶
し
て
お

り
、
親
族
の
方
と
も
親
し
く
な
り
ま
し

た
。
地
域
で
活
動
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、

人
間
関
係
が
一
番
大
事
で
す
ね
。
都
会

で
生
き
て
い
る
と
、
都
会
的
な
考
え
方

で
合
理
的
に
物
事
を
進

め
が
ち
で
す
。
で
も
地
域

で
は
、
理
屈
よ
り
も
人

間
関
係
だ
っ
た
り
し
ま

す
か
ら
。
地
元
の
人
と

仲
良
く
な
っ
て
、
こ
ち
ら

の
考
え
方
を
理
解
し
て

も
ら
っ
て
は
じ
め
て
実
の

あ
る
活
動
が
で
き
ま
す
」

帰
り
際
、
遠
藤
さ
ん
が
道
の
駅
で
、

地
域
の
人
た
ち
が
つ
く
っ
た
農
作
物
を

こ
う
ア
ピ
ー
ル
し
た
。

「
朝
の
採
れ
た
て
野
菜
は
、
朝
一
で
売

り
切
れ
ま
す
。
道
の
駅
で
販
売
し
て
い

る
農
作
物
は
、
サ
シ
バ
が
来
る
豊
か
な

里
山
で
つ
く
ら
れ
た
、
安
全
・
安
心
で

と
て
も
美
味
し
い
野
菜
で
す
。
市
貝
町

に
訪
れ
た
ら
ぜ
ひ
買
っ
て
い
っ
て
く
だ

さ
い
」

大
切
な
の
は

地
域
の
人
と
の
人
間
関
係

自然学校の取り組み
田んぼでは、田植えや稲刈り、
生きもの探し。里山での秘密基
地づくりや、里山整備も。

サシバを前面に押し出した「道の駅 サシバの里いち
かい」。サシバを紹介する展示室も併設している

キャラクタ ー
「サシバのサッ
ちゃん」はグッ
ズ展開も

里山で秘密基地づくり

里山整備

稲刈り

生きもの探し 田植え

田んぼの近くを歩くと、木
の幹にクワガタやカエル
を発見
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Q 2 Q 1

Q 3

　
急
降
下
す
る
と
き
の
ス
ピ
ー
ド
は
な

ん
と
時
速
3
5
0
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
超

え
、
新
幹
線
の
よ
う
な
速
さ
で
す
。
細

長
く
先
の
尖
っ
た
翼
は
空
気
抵
抗
が
少

な
く
、こ
の
翼
を
す
ぼ
め
、尾
羽
も
閉
じ

る
こ
と
で
高
速
飛
行
が
で
き
ま
す
。

　
ワ
シ
や
タ
カ
は
視
力
が
非
常
に
優

れ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
イ
ヌ
ワ
シ
の

視
力
は
人
間
の
８
〜
10
倍
。
動
体
視

力
も
優
れ
、１
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
先
の
獲

物
も
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
、人
間

よ
り
視
力
が
よ
い
と
い
わ
れ
る
鳥
類
。

人
間
と
違
っ
て
、
紫
外
線
域
の
色
覚
を

感
知
す
る
こ
と
も
で
き
る
た
め
、
私
た

ち
に
は
想
像
で
き
な
い
よ
う
な
豊
か
な

色
世
界
を
生
き
て
い
る
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

　
フ
ク
ロ
ウ
は
、
極
め
て
優
れ
た
聴
覚

を
持
っ
て
い
ま
す
。
フ
ク
ロ
ウ
の
耳
は

左
右
非
対
称
。
耳
の
穴
の
位
置
も
形
も

左
右
で
異
な
り
ま
す
。
上
側
に
開
い
て

い
る
耳
の
穴
は
上
か
ら
聴
こ
え
る
音
、

下
側
に
開
い
て
い
る
耳
の
穴
は
下
か
ら

聴
こ
え
る
音
を
集
め
ま
す
。
音
が
左
右

の
耳
に
届
く
時
間
の
差
か
ら
、
獲
物
の

い
る
方
角
や
距
離
を
正
確
に
突
き
止
め

や
す
い
の
で
す
。
さ
ら
に
、フ
ク
ロ
ウ

の
目
は
、
色
を
認
識
す
る
錐す

い

体た
い

細
胞
が

乏
し
い
一
方
で
、暗
い
場
所
で
働
く
桿か

ん

体た
い

細
胞
が
発
達
し
て
い
ま
す
。
す
ば
ら
し

い
聴
覚
に
加
え
、
夜
の
活
動
に
適
し
た

「
世
界
最
速
の
動
物
」
と

い
わ
れ
る
ハ
ヤ
ブ
サ
は
、

ど
れ
く
ら
い
の
速
さ
で

飛
ぶ
の
？

ワ
シ
や
タ
カ
が

は
る
か
上
空
か
ら

ネ
ズ
ミ
を
発
見

で
き
る
の
は
な
ぜ
？

速
さ
、大
き
さ
、視
力
、聴
力
、握
力
…
…
。

猛
禽
の
鳥
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
驚
く
べ
き
身
体
的
特
性
や
能
力
を
備
え
て
い
る
。

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の“
猛
禽
類
ト
リ
ビ
ア
”を
ご
紹
介
。フ

ク
ロ
ウ
は
ど
う
し
て

暗
が
り
で
獲
物
を

捕
ま
え
ら
れ
る
の
？

Q A&

猛禽たちの
恐るべき
パワー
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Q 5

Q4

Q6Q7

目
を
持
っ
て
い
る
の
で
す
。

　　
他
の
鳥
の
目
は
頭
の
側
面
に
つ
い
て

い
ま
す
が
、フ
ク
ロ
ウ
の
目
は
人
間
の
よ

う
に
前
面
に
並
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
に

よ
っ
て
、
遠
近
感
を
正
確
に
掴
む
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。
立
体
視
野
に
優
れ
、

体
が
静
止
し
た
状
態
で
獲
物
ま
で
の
距

離
を
把
握
で
き
ま
す
。
ま
た
、フ
ク
ロ

ウ
の
目
は
眼が

ん

窩か

に
固
定
さ
れ
て
い
て
、

人
間
の
眼
球
の
よ
う
に
回
す
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
代
わ
り
に
首
が
驚
く
ほ
ど

し
な
や
か
で
、
頭
が
左
右
に
2
7
0
度

も
可
動
し
ま
す
。
後
方
に
注
意
を
向
け

ら
れ
る
よ
う
に
進
化
し
た
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
頭
を
ク
ル
ク
ル
と
動
か
し

て
、
そ
の
大
き
な
目
で
し
っ
か
り
獲
物

を
捉
え
て
い
る
の
で
す
。

　
新
幹
線
5
0
0
系
の
開
発
時
、
羽
音

を
立
て
な
い
フ
ク
ロ
ウ
の
飛
行
に
ヒ
ン

ト
を
得
た
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

フ
ク
ロ
ウ
の
風か

ざ

切き
り

羽ば
ね

は
、
他
の
鳥
に
は

な
い
セ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
呼
ば
れ
る
ギ
ザ

ギ
ザ
が
あ
り
、こ
れ
が
空
気
を
逃
が
し

て
音
を
小
さ
く
し
て
い
る
の
で
す
。
新

幹
線
の
出
す
騒
音
は
、
車
体
の
突
起
物

を
な
く
し
て
空
気
抵
抗
を
少
な
く
す
る

こ
と
で
、
車
体
か
ら
発
生
す
る
音
は
抑

え
た
も
の
の
、
開
発
時
に
課
題
と
な
っ

た
の
が
パ
ン
タ
グ
ラ
フ
と
い
う
集
電
装

置
で
し
た
。
車
体
か
ら
突
き
出
て
い
る

た
め
、
空
気
が
乱
れ
て
大
き
な
音
が
発

生
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
開
発
者
は
パ

ン
タ
グ
ラ
フ
を
翼
型
に
改
良
し
、
さ
ら

に
フ
ク
ロ
ウ
の
風
切
羽
の
仕
組
み
を
取

り
入
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ
て
空
気

抵
抗
を
減
ら
し
、
騒
音
を
30
％
カ
ッ
ト

す
る
こ
と
に
成
功
し
た
の
で
す
。

　　
中
南
米
の
熱
帯
雨
林
に
生
息
す
る
オ

ウ
ギ
ワ
シ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
翼
を

広
げ
る
と
２
メ
ー
ト
ル
、
体
重
も
７
キ

ロ
に
お
よ
ぶ
猛
禽
類
。
巨
体
で
あ
り
な

が
ら
、
森
の
中
を
飛
び
回
り
ま
す
。
握

力
も
並
外
れ
て
強
く
、
サ
ル
や
ナ
マ
ケ

モ
ノ
な
ど
中
型
の
哺
乳
類
を
鉤か

ぎ

爪づ
め

で
掴

ん
で
捕
食
す
る
パ
ワ
フ
ル
な
鳥
。
ち
な

み
に
、約
9
0
0
万
年
か
ら
7
0
0
万
年

前
、
南
米
に
生
息
し
た
と
い
わ
れ
る
猛

禽
類
・
ア
ル
ゲ
ン
タ
ヴ
ィ
ス
は
、翼
を
広

げ
る
と
５
メ
ー
ト
ル
、
体
重
は
70
キ
ロ

ほ
ど
あ
っ
た
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
蜂
を
食
べ
る
こ
と
で
知
ら
れ
る
ハ
チ

ク
マ
は
、
毎
年
日
本
に
滞
在
し
、
野
鳥

愛
好
家
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
春
と

秋
、
そ
れ
ぞ
れ
の
移
動
距
離
は
１
万
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
以
上
。
東
ア
ジ
ア
の
長
い

距
離
を
飛
行
し
ま
す
。

　
本
州
の
中
〜
北
部
で
繁
殖
し
、
秋
に

は
九
州
へ
。
長
崎
県
五
島
列
島
な
ど
を

飛
び
立
ち
、
中
国
の
長ち

ょ
う

江こ
う

河
口
付
近
に

入
り
、南
下
し
て
イ
ン
ド
シ
ナ
半
島
、マ

レ
ー
半
島
を
経
由
、ス
マ
ト
ラ
島
に
到

着
し
ま
す
。
そ
こ
か
ら
二
手
に
分
か
れ
、

一
方
は
ボ
ル
ネ
オ
島
や
フ
ィ
リ
ピ
ン
、も

う
一
方
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ジ
ャ
ワ
島

や
小
ス
ン
ダ
列
島
へ
。
総
移
動
距
離
は

１
万
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
お
よ
び
ま
す
。

　
そ
し
て
、
春
の
移
動
は
２
月
中
下
旬

に
ス
タ
ー
ト
。
マ
レ
ー
半
島
北
部
ま
で

は
秋
の
経
路
を
逆
戻
り
し
ま
す
。
そ
こ

か
ら
カ
ン
ボ
ジ
ア
方
面
に
向
か
う
鳥
も

い
れ
ば
、ミ
ャ
ン
マ
ー
へ
向
か
う
鳥
も
。

や
が
て
中
国
内
陸
部
で
合
流
し
、
朝
鮮

半
島
を
経
て
、
九
州
に
到
着
。
最
終
的

に
繁
殖
地
の
長
野
県
、
山
形
県
、
青
森

県
な
ど
に
戻
り
ま
す
。
こ
う
し
て
ハ
チ

ク
マ
は
、毎
年
東
ア
ジ
ア
各
地
を
旅
し
、

日
本
へ
と
た
ど
り
着
く
の
で
す
。

秋
の
風
物
詩
、

渡
り
鳥
の
ハ
チ
ク
マ
は
、

地
球
の
ど
こ
を

旅
す
る
の
？

新
幹
線
の
音
を

小
さ
く
す
る
技
術
に
、

フ
ク
ロ
ウ
の
羽
の

仕
組
み
が
取
り
入
れ

ら
れ
た
っ
て
本
当
？

イラスト：小波田えま　構成：編集部

地
球
最
強
、

最
大
の
猛
禽
類
は
？

フ
ク
ロ
ウ
の
目
が

顔
の
前
面
に
つ
い
て

い
る
の
は
な
ぜ
？

【
参
考
文
献
】　『
鳥
っ
て
す
ご
い
！
』 

著
・
樋
口
広
芳（
ヤ
マ
ケ

イ
新
書
）    

『
鳥
た
ち
の
ヤ
バ
イ
進
化
図
鑑
』 

絵
と
文
・
川
崎

悟
司
、監
修
・
柴
田
佳
秀（
二
見
書
房
）    

『
猛
禽
類
の
医
・
食
・

住
：
フ
ク
ロ
ウ
類
／
ワ
シ
、タ
カ
類
／
ハ
ヤ
ブ
サ
類
』 

著
・
パ
ン

ク
町
田（
ど
う
ぶ
つ
出
版
）
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戸
市
の
北
、豊
か
な
田
園
風
景
が
広

が
る
大お

お

沢ぞ
う

町ち
ょ
うは

、酒
米
と
し
て
有
名

な
山
田
錦
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
イ
チ
ゴ
が
栽

培
さ
れ
、収
穫
後
の
稲
わ
ら
は
日
本
酒
樽
を

巻
く
菰こ

も
や
縄
、燃
料
、肥
料
に
使
わ
れ
る
、「
わ

ら
文
化
」の
伝
統
が
残
る
地
域
だ
。
06
年
に

法
人
化
し
た
、Ｐ
ｅ
ａ
ｃ
ｅ
＆
Ｎ
ａ
ｔ
ｕ
ｒ
ｅ

（
Ｐ
＆
Ｎ
）は
、09
年
か
ら
こ
こ
大
沢
町
を
拠

点
に
、米
や
野
菜
、ハ
ー
ブ
づ
く
り
、里
山
の

手
入
れ
、
竹
の
伐
採
と
再
利
用
な
ど
、
食
と

農
が
地
域
で
循
環
す
る
、持
続
可
能
な
環
境

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
る
。

「
戦
争
を
経
験
し
て
い
る
イ
ラ
ン
出
身
の
私

が
日
本
に
来
た
の
は
、平
和
と
日
本
文
化
に

魅
力
を
感
じ
て
の
こ
と
で
す
。
そ
れ
か
ら
６

年
後
、阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
神
戸
を
訪
れ
た
と
き
、そ
の
土
地

柄
に
惹
か
れ
て
住
む
よ
う
に
な
っ
た
の
で

す
。
有
機
農
業
に
よ
る
食
と
環
境
の
大
切
さ

を
知
っ
た
の
は
、
息
子
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を

き
っ
か
け
に
、神
戸
大
学
の
保や

す

田だ

茂し
げ
る

名
誉
教

授
の
農
業
塾
に
通
っ
た
こ
と
か
ら
で
し
た
。

こ
の
経
験
を
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
生
か
せ

な
い
か
、
そ
う
考
え
て
、
03
年
に
妻
と
Ｐ
＆

Ｎ
を
設
立
し
ま
し
た
」
と
、
バ
ハ
ラ
ム
・
イ

ナ
ン
ル
代
表
理
事
は
話
す
。

　
大
沢
町
で
は
、休
耕
田
や
空
き
家
を
再
生

し
て
学
び
の
場
に
し
、土
づ
く
り
と
森
づ
く

り
か
ら
始
め
た
。
間
伐
材
を
使
っ
て
料
理
を

し
、食
と
環
境
の
あ
り
方
を
学
ぶ
。
さ
ら
に
、

①
安
全
で
安
心
な
食
と
環
境
を
つ
く
る

②
未
来
の
グ
リ
ー
ン
リ
ー
ダ
ー
の
育
成

③
日
本
か
ら
世
界
へ
発
信

こ
の
３
つ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
掲
げ
た
。グ
リ
ー

ン
リ
ー
ダ
ー
と
は
、
自
然
か
ら
学
び
、
地
域

や
社
会
の
課
題
を
知
り
、解
決
に
向
け
て
行

動
す
る
人
材
の
こ
と
だ
。

「
校
外
学
習
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
、企
業

の
研
修
を
年
間
60
回
以
上
受
け
入
れ
て
い

ま
す
。
自
然
の
中
で
学
び
、実
践
を
通
じ
て

成
長
し
て
い
く
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
技

術
と
知
識
と
新
た
な
気
づ
き
を
提
供
し
な
が

ら
グ
リ
ー
ン
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
し
ま
す
。
温

故
知
新（
故ふ

る

き
を
温た

ず

ね
て
新
し
き
を
知
る
）

が
テ
ー
マ
で
、
新
し
い
こ
と
を
取
り
入
れ
な

が
ら
も
古
く
か
ら
の
知
恵
を
理
解
し
て
い

く
。
私
自
身
、
彼
ら
の
成
長
し
て
い
く
姿
を

見
る
の
が
好
き
で
、喜
び
に
な
っ
て
い
ま
す
」

（
青
木
幹
副
理
事
・
事
務
局
長
）

ＮＰＯ法人 Peace＆Nature

国籍を問わず、みんなで
持続可能な環境づくり

神

ただいま活動中

田植えからはじめた米の収穫に集まったメンバー

地域活動の場、大沢町一帯

山の活動で、竹の伐採

竹林整備で出た竹をチップにし、
土づくりに生かす

自
然
か
ら
学
び

行
動
す
る
人
材
育
成

16Autumn 2025  みどりの風
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代
表
を
務
め
る
バ
ハ
ラ
ム
さ
ん
が
そ
う
で

あ
る
よ
う
に
、国
際
色
豊
か
な
の
が
特
徴
だ
。

メ
ン
バ
ー
は
49
ヵ
国
か
ら
4
5
0
人
を
数

え
、法
人
メ
ン
バ
ー
も
多
い
。

「
ご
み
の
分
別
の
よ
う
な
こ
と
は
生
活
の
中

で
で
き
て
も
、森
づ
く
り
の
よ
う
な
環
境
課

題
の
解
決
は
１
人
で
は
難
し
い
。
み
ん
な
で

力
を
合
わ
せ
て
は
じ
め
て
取
り
組
め
る
わ
け

で
、
そ
れ
が
続
い
て
き
た
理
由
だ
し
、
意
義

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
出
会
い
が

あ
り
、
違
っ
た
視
点
か
ら
の
話
を
聞
け
た

り
、人
の
つ
な
が
り
が
面
白
い
。
参
加
者
の

う
ち
の
１
人
で
も
２
人
で
も
、一
緒
に
長
く

活
動
で
き
る
人
が
残
っ
て
い
て
く
れ
た
ら
い

い
で
す
ね
。
そ
の
た
め
に
は
、
続
け
て
い
く

こ
と
が
大
事
だ
と
思
う
ん
で
す
」（
泉
佳
子

副
理
事
）　

　
20
年
以
上
活
動
し
て
き
て
、目
下
の
課
題

は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
頼
ら
ず
に
、次
の
世
代

に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
の
安
定
し
た
基
盤
づ

く
り
だ
。
商
品
開
発
用
の
キ
ッ
チ
ン
ラ
ボ
を

つ
く
っ
て
、
企
業
と
も
連
携
し
、
食
と
環
境

を
循
環
さ
せ
な
が
ら
、地
域
ビ
ジ
ネ
ス
の
可

能
性
を
探
る
。
今
年
３
月
、広
島
か
ら
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
訪
れ
た
大
学
生
が
、
食
と

環
境
、地
域
の
伝
統
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
、

名
産
品
の
イ
チ
ゴ
を
使
っ
た
イ
チ
ゴ
大
福
を

試
作
し
た
。
道
の
駅
で
販
売
す
る
と
、
30
分

足
ら
ず
で
完
売
し
た
と
い
う
。
団
体
の
運
営

基
盤
を
整
備
す
る
活
動
は
、セ
ブ
ン
－
イ
レ

ブ
ン
記
念
財
団
の
助
成
を
受
け
て
お
こ
な
わ

れ
て
い
る
。

「
開
発
し
た
商
品
が
売
れ
る
と
自
信
に
つ
な

が
る
し
、
普
段
の
生
活
で
は
で
き
な
い
経
験

で
す
。
若
い
人
の
起
業
精
神
は
、こ
う
し
た

経
験
や
い
ろ
ん
な
人
と
の
会
話
か
ら
生
ま
れ

ま
す
。
海
外
か
ら
来
た
私
に
は
、海
や
山
の

自
然
に
恵
ま
れ
た
日
本
に
は
、大
き
な
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
が
あ
る
と
思
え
ま
す
。
環
境
が
な

け
れ
ば
人
間
の
存
在
も
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、

平
和
と
環
境
、大
事
な
２
つ
の
要
素
を
団
体

名
に
し
ま
し
た
。
地
域
の
中
に
入
れ
ば
入
る

ほ
ど
、
発
見
が
あ
る
。
食
と
環
境
、エ
ネ
ル

ギ
ー
を
う
ま
く
循
環
さ
せ
て
自
立
で
き
る
と

い
い
で
す
ね
。
ま
さ
に
冷
暖
自
知（
水
の
冷

暖
は
、
自
分
で
手
を
入
れ
て
み
て
は
じ
め
て

知
る
こ
と
が
で
き
る
）の
気
持
ち
で
、日
本

の
素
晴
ら
し
い
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
世
界

に
発
信
し
て
い
き
た
い
」（
バ
ハ
ラ
ム
さ
ん
）

セブン━イレブン
記念財団

助成しています

子どもたちも参加して、みんなで田植え

地元の学生や留
学生とともに、休
耕田にオリーブの
木を植樹

可
能
性
を
信
じ
て

安
定
し
た
基
盤
づ
く
り
を

留学生やインターンを受け入れ、さまざまな国の若者が活動に参加

米ぬか、油かす、魚粉、カキ殻石灰と
水を混ぜてぼかし肥料をつくる

「おやこネイチャースクー
ル」では、野菜やハーブを
育てている。毎月第３土曜
開催、参加者募集中！
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「
津
波
で
自
宅
を
失
っ
た
前
理
事
長

が
、
避
難
所
で
が
れ
き
の
廃
材
で
焚
き

火
を
し
て
い
た
と
き
、
見
つ
め
て
い
た

炎
に
〈
う
つ
む
く
な
、
立
ち
上
が
れ
〉、

と
言
わ
れ
た
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
た

と
い
い
ま
す
。
そ
れ
が
吉
里
吉
里
国
の

始
ま
り
で
し
た
」
と
、
松
永
い
づ
み
理

事
長
は
話
す
。
松
永
さ

ん
は
、
創
設
者
で
前
理

事
長
の
芳
賀
正
彦
さ
ん

か
ら
、
２
０
２
４
年
に

理
事
長
職
を
引
き
継
い

だ
２
代
目
の
理
事
長
だ
。

　
11
年
３
月
。
見
回
す

と
、町
は
壊
滅
状
態
だ
っ

た
が
、
山
だ
け
は
変
わ
ら
ず
に
残
っ
て

い
た
。
海
・
里
山
の
再
生
に
は
荒
廃
し

た
森
の
復
活
が
必
要
だ
|
|
。
助
け
ら

れ
た
命
を
森
で
生
か
そ
う
と
決
め
た
芳

賀
さ
ん
は
、
が
れ
き
や
津
波
に
浸
か
っ

た
木
か
ら
薪
を
つ
く
る
活
動
を
始
め
、

同
年
12
月
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
吉
里
吉
里
国

を
設
立
し
た
。
大
槌
町
の
海
岸
沿
い
の

森
林
は
漁
業
者
の
所
有
が
多
く
、
手
入

れ
さ
れ
ず
に
荒
れ
て
い
た
。
そ
こ
で
、

森
に
入
っ
て
保
全
活
動

を
お
こ
な
う
「
復
活
の

森
」、
間
伐
材
を
活
用

す
る
持
続
可
能
な
地
域

環
境
を
生
む
「
地
域
再

生
」、
林
業
の
技
術
の
継

承
と
人
材
育
成
に
取
り

組
む
「
雇
用
創
出
」
の

３
つ
を
事
業
の
柱
に
し
た
。

　
現
在
、
現
場
で
活
動
す
る
ス
タ
ッ
フ

は
20
～
60
代
の
８
人
。
松
永
さ
ん
は
東

京
出
身
で
、
12
年
に
復
興
支
援
員
と
し

て
三
陸
に
来
て
以
来
、
季
節
ご
と
に
自

然
の
恵
み
を
享
受
で
き
る
生
活
や
、
人

の
優
し
さ
に
心
地
よ
さ
を
感
じ
て
暮
ら

し
続
け
て
い
る
。

「
青
年
海
外
協
力
隊
の
つ
な
が
り
で
芳

賀
さ
ん
と
知
り
合
い
、
吉
里
吉
里
国
の

活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
森
と
と
も

に
あ
る
生
活
は
途
上
国
で
の
暮
ら
し
に

も
通
じ
る
も
の
も
多
く
、
い
っ
し
ょ
に

地
域
に
つ
い
て
語
ら
っ
て
き
た
大
切
な

時
間
が
い
ま
大
き
な
力
に
な
っ
て
い
ま

す
。
い
ろ
ん
な
方
が
関
わ
っ
て
く
れ
た

お
か
げ
で
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
広
が
り

ま
し
た
」（
松
永
さ
ん
）

　
間
伐
し
た
木
材
は
、
主
に
薪
ス
ト
ー

ブ
の
需
要
に
応
え
て
き
た
。
現
在
は
、

林
業
を
よ
り
活
性
化
さ
せ
る
た
め
に
持

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

吉
里
吉
里
国

が
れ
き
の
廃
材
に

希
望
の
炎
を
見
出
す

三
陸
の
沿
岸
部
に
位
置
す
る
岩
手
県
大お
お

槌つ
ち

町ち
ょ
うは
、東
日
本
大
震
災
で
大
き
な
被
害
を
受
け
た
。

震
災
後
に
立
ち
上
が
っ
た「
吉き

里り

吉き

里り

国こ
く

」は
、森
か
ら
生
き
方
を
学
ぶ
活
動
を
く
り
広
げ
て
い
る
。

震
災
直
後
か
ら
始
め
た
薪
づ
く
り

森
を
再
生
し
、豊
か
な
海
と
山
を
次
世
代
に

森
林
整
備
の
薪
事
業
で

地
産
地
消
を

多くのボランティアが訪れ、住民たちとともに斧を振
り下ろし、薪がつくられた

がれきの山が薪として復活し、全国に届けられた

うずたかく積まれたがれきの山
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続
可
能
な
形
で
薪
を
使
う
暮
ら
し
方
を

模
索
し
て
い
る
。
新
た
に
始
め
る
「
テ

ン
ト
サ
ウ
ナ
事
業
」
は
そ
の
ひ
と
つ
だ
。

　
サ
ウ
ナ
施
設
の
燃
料
に
は
、
森
林
保

全
整
備
活
動
で
得
た
木
材
を
活
用
す

る
。
そ
の
事
業
収
入
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
基
盤

を
安
定
さ
せ
な
が
ら
、

森
へ
の
関
心
を
高
め
、

森
づ
く
り
を
次
の
世
代

に
つ
な
げ
て
い
く
と
い

う
計
画
だ
。
こ
の
活
動

は
セ
ブ
ン
|

イ
レ
ブ
ン

記
念
財
団
の
助
成
を
受

け
て
お
こ
な
わ
れ
て
い
る
。

「
高
温
で
燃
え
や
す
い
針
葉
樹
は
サ
ウ

ナ
事
業
に
う
っ
て
つ
け
で
、
大
槌
町
が

進
め
る
ブ
ル
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
連
動
し

て
地
産
地
消
が
実
践
で
き
ま
す
。
木

が
ぱ
ち
ぱ
ち
と
燃
え
る
音
が
じ
か
に
感

じ
ら
れ
る
テ
ン
ト
内
で
、
薪
の
魅
力
を

体
験
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
高
校

生
に
は
校
内
の
掲
示
と
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
、
地
域
で
広
め
る
な
ら
町
内
会
や
新

聞
な
ど
、地
域
性
や
属
性
、年
齢
に
合
っ

た
広
報
で
周
知
し
て
い
ま
す
。
地
域
の

人
に
も
も
っ
と
親
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
」

　
ど
の
事
業
も
、
１
０
０
年
後
の
森
と

地
域
を
育
む
た
め
。
体
験
を
入
り
口
に

し
て
森
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
保

全
活
動
を
広
め
、
そ
の
経
験
を
次
世
代

へ
と
引
き
継
ぐ
。

「
森
づ
く
り
は
数
年
で
は
完
結
し
な
い

た
め
、
継
続
が
大
事
な
の
で
す
。
続
け

る
に
は
、
ま
ず
行
動
だ
と
思
い
ま
す
。

現
地
で
実
際
に
見
て
、
思
い
を
共
有
す

る
人
が
増
え
れ
ば
も
っ
と
広
が
る
の
で
、

何
の
た
め
に
活
動
す
る
の
か
、
理
念
を

で
き
る
だ
け
言
葉
に
し
て
、
共
有
し
な

が
ら
進
め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
た

だ
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
猛
暑
に
よ
っ
て
、

自
然
環
境
が
ど
う
変
わ
っ
て
い
く
の
か

予
測
が
つ
か
な
い
の
は
、
活
動
を
続
け

る
う
え
で
悩
ま
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
10

年
後
の
森
は
こ
う
な
っ
て
い
る
と
言
い

切
れ
な
い
状
況
が
、
自
然
相
手
の
難
し

さ
で
す
。
そ
れ
で
も
森
に
目
を
向
け
て
、

今
行
動
し
な
い
と
も
っ
と
離
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
震
災
後
に
残
っ
た
森
を
見
て
、

生
き
る
希
望
に
な
っ
た
|
|
今
の
吉
里

吉
里
国
の
原
点
で
す
。
昔
の
人
が
残
し

て
く
れ
た
森
に
感
謝
し
、
私
た
ち
の
思

い
を
乗
せ
て
、『
恩
送
り
』
を
つ
な
げ
て

い
く
の
が
、
私
た
ち
の
役
割
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
」

セブン━イレブン
記念財団

助成しています

森
の
開
拓
が

未
来
に
つ
な
が
る

組織を育てる
3つの秘訣

ニーズの変化に応じて、
新たな魅力を模索

理念を言葉にし、
共有しながら活動する

地域性や年齢に合わせ、
なるべく広く情報を発信

1

2

3

年に1回「薪まつり」を開催。地域内外から多くの協力者が集う。2024年度
は2日間で600名以上が参加

薪の炎であたたまるサ
ウナ体験は、波音を聞
きながら海をのぞみ、
潮風でととのう

講習会に参加した地
域の方々が、林業技術
を習得している

木に触れる体験では、想像力が
養われ、達成感も得られる
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子
ど
も
の
頃
に
近
所
の
柿
の
木
に
登
っ
て

実
を
も
い
で
、が
ぶ
り
と
囓か

じ
っ
た
ら
口
の
中

が
渋
さ
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て「
ウ
ワ
ー
ッ

渋
柿
だ
！
」と
声
を
あ
げ
た
こ
と
、あ
る
だ

ろ
う
か
？

　幸
い
な
こ
と
に
私
に
は
あ
る
。

人
の
家
の
柿
の
木
に
登
っ
て
も
、ニ
コ
ニ
コ

と
笑
っ
て
見
て
い
て
く
れ
た
、
よ
い
時
代

だ
っ
た
。

　

昨
今
の
都
市
部
で
は
近
所
に
柿
の
木
が

あ
る
家
も
珍
し
く
、そ
う
な
る
と
柿
は
店
で

買
う
も
の
に
な
る
。
流
通
し
て
い
る
柿
は
甘

柿
か
渋
抜
き
を
し
た
渋
柿
だ
か
ら
、冒
頭
の

よ
う
な
体
験
は
で
き
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

柿
は
縄
文
時
代
の
遺
跡
か
ら
種
が
発
掘

さ
れ
て
お
り
、昔
か
ら
日
本
に
在
来
し
て

い
た
が
、い
ま
食
べ
ら
れ
て
い
る
よ
う

な
大
型
の
柿
は
中
国
か
ら
奈
良

時
代
に
伝
来
し
た
と
考
え
ら
れ

て
い
る
。
ど
ち
ら
に
せ
よ
、日

本
で
は
古
く
か
ら
そ
の
甘
さ
が

重
宝
さ
れ
る
ご
ち
そ
う
果
物
だ
っ

た
。
と
い
っ
て
も
、鎌
倉
時
代
に
入
る

ま
で
、日
本
に
は
渋
柿
し
か
な
か
っ
た
。

あ
の
何
と
も
い
え
な
い
渋
み
は
タ
ン
ニ

ン
と
呼
ば
れ
る
苦
み
成
分
の
一
種
で
、シ

ブ
オ
ー
ル
と
呼
ば
れ
る
。
こ
の
物
質
が
舌

に
触
る
と
渋
み
を
感
じ
る
わ
け
だ
が
、シ
ブ

オ
ー
ル
を
水
に
溶
け
に
く
く（
不
溶
性
化
）

す
る
と
、舌
に
の
せ
て
も
渋
み
が
感
じ
ら
れ

な
く
な
る
。渋
み
の
抜
き
方
に
は
、ア
ル
コ
ー

ル
や
炭
酸
ガ
ス
を
柿
に
吸
わ
せ
る
方
法
が
あ

る
。
ア
ル
コ
ー
ル
の
場
合
は
、分
解
す
る
と

ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
と
な
り
、こ
れ
が
シ
ブ

オ
ー
ル
と
結
合
す
る
と
、シ
ブ
オ
ー
ル
が
不

溶
性
に
な
り
渋
み
が
抜
け
る
。炭
酸
ガ
ス
は
、

柿
に
吸
わ
せ
る
と
柿
が
窒
息
状
態
に
な
る
こ

と
で
、ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
柿
の
内
部
に

生
成
さ
れ
、渋
抜
き
が
で
き
る
。

家
庭
で
の
渋
抜
き
と
し
て
簡
単
な
の
は
、

度
数
の
高
い
焼
酎
な
ど
の
ア
ル
コ
ー
ル
に
漬

け
る
こ
と
だ
が
、柿
の
産
地
で
は
地
下
な
ど

に
し
つ
ら
え
た
専
用
の
室む

ろ
の
中
に
柿
を
詰
め

込
み
、炭
酸
ガ
ス
を
そ
そ
ぎ
、し
ば
ら
く
置

く
。和
歌
山
県
の
紀き

の
川か
わ

市
で
は
、樹
に
実
っ

て
い
る
渋
柿
に
袋
を
か
け
、
固
形
の
ア
ル

コ
ー
ル
を
入
れ
て
数
日
間
置
い
て
お
く
。
こ

やまもと・けんじ／1971年愛媛
県生まれ、埼玉県育ち。慶應義
塾大学在学中から野菜の栽培
にいそしむ。2004年グッドテー
ブルズを設立、農産物流通コン
サルタントとして全国を駆け巡
る一方、ブログ「やまけんの出
張食い倒れ日記」を書き続け
る。著書に『日本の「食」は安す
ぎる』『炎の牛肉教室！』など
がある。

文・写真

山本謙治

渋
柿
は
古
来
か
ら
の
ご
ち
そ
う

うまいもの
風土記

やまけんの三重県伊勢市勢
せい
田
た
町
ちょう
で300年ほど前から栽培される「蓮

れん
台
だい
寺
じ
柿」は、

品種保存の目的で伊勢市の天然記念物に指定されている

蓮台寺柿の渋を抜くための炭酸
ガスの室

むろ濃いオレンジ色が完熟柿

見た目だけでは渋柿
か甘柿か、なかなか
わからない

季
節
の
味
覚
を
堪
能̶

̶

「
柿
」は
秋
の
ご
ち
そ
う
果
物

甘柿

「富
ふ

有
ゆう

」

渋柿「刀
と

根
ね

早
わ

生
せ

」

渋柿

「平
ひら

核
たね

無
なし

」

渋柿
「紀の川」
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れ
で
収
穫
時
に
は
渋
が
抜
け
る
が
、柿
の
断

面
に
は
黒
い
ゴ
マ
状
の
も
の
が
ビ
ッ
シ
リ
と

入
る
の
が「
紀
の
川
柿
」の
特
徴
だ
。
こ
の

よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な
渋
抜
き
方
法
が
あ
る
の

だ
が
、渋
を
抜
い
た
あ
と
の
柿
は
急
速
に
や

わ
ら
か
く
熟
れ
て
い
く
の
で
、カ
リ
カ
リ
の

柿
が
好
き
な
人
は
お
早
め
に
。

渋
柿
か
ら
渋
を
抜
く
と
い
う
工
夫
は
当

た
り
前
の
よ
う
に
な
さ
れ
て
い
た
わ
け
だ

が
、
鎌
倉
時
代
に
大
き
な
転
機
が
あ
っ
た
。

そ
れ
は
完
全
な
る
甘
柿
の
発
見
だ
。
渋
柿
の

中
か
ら
突
然
変
異
で
甘
柿
が
発
見
さ
れ
、そ

れ
が
広
く
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で

あ
る
。
そ
の
頃
の
人
た
ち
に
と
っ
て
、渋
抜

き
を
せ
ず
に
甘
く
食
べ
ら
れ
る
甘
柿
の
登

場
は
ビ
ッ
グ
ニ
ュ
ー
ス
だ
っ
た
こ
と
だ
ろ
う
。

た
だ
し
、
柿
の
甘
さ
で
い
う
と
、渋
柿
の

ほ
う
が
断
然
甘
く
、甘
柿
が
糖
度
16
度
前
後

の
と
こ
ろ
、渋
柿
は
20
度
前
後
を
誇
る
。
だ

か
ら
だ
ろ
う
か
、い
ま
、全
国
で
20
万
ト
ン

ほ
ど
の
柿
が
生
産
さ
れ
て
い
る
が
、生
産
量

は
意
外
な
こ
と
に
渋
抜
き
を
し
な
い
と
食

べ
ら
れ
な
い
渋
柿
の
方
が
少
し
多
い
の
だ
。

究
極
の
渋
柿
の
渋
抜
き
方
法
が
あ
る
。

そ
れ
は
干
し
柿
に
す
る
こ
と
。
水
分
が
抜

け
て
い
く
と
、渋
み
の
原
因
物
質
が
結
合
し

て
水
に
溶
け
に
く
く
な
る
の
だ
そ
う
。
し
か

も
、
も
と
も
と
20
度
前
後
だ
っ
た
糖
度
が
、

水
分
が
抜
け
て
凝
縮
す
る
と
、50
度
に
も
達

す
る
。
我
が
家
で
も
冬
の
ご
ち
そ
う
の
ひ
と

つ
が
干
し
柿
で
、白
く
粉
を
吹
い
た
干
し
柿

を
買
っ
て
き
て
、お
茶
と
一
緒
に
果
肉
か
ら

の
、え
も
言
わ
れ
ぬ
甘
さ
と
風
味
が
染
み
出

て
く
る
の
を
愉
し
む
の
だ
。

干
し
柿
の
魅
力
は
で
き
あ
が
っ
た
も
の
を

食
べ
る
だ
け
で
は
な
い
。

干
し
柿
の
シ
ー
ズ
ン
に

産
地
に
行
く
と
、
素
晴

ら
し
く
美
し
い
風
景
に

出
会
う
こ
と
が
で
き
る
。

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、

佐さ

渡ど
が
し
ま島

で
は
民
家
の
軒

先
に
名
物「
お
け
さ
柿
」

を
吊
る
す
の
を
あ
ち
こ

ち
で
み
か
け
る
。
水
分
の
抜
け
て
い
な
い
、

鮮
や
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
の
丸
々
と
し
た
柿
を

い
く
つ
も
糸
で
つ
な
げ
て
オ
ブ
ジ
ェ
の
よ
う

に
干
し
て
い
る
。
ど
の
家
も
柿
の
た
め
に
、

陽
光
と
潮
風
を
い
っ
ぱ
い
に
浴
び
る
こ
と
が

で
き
る
軒
先
を
、特
等
席
と
し
て
と
っ
て
あ

る
よ
う
だ
。
な
か
に
は
二
階
建
て
の
室
内

い
っ
ぱ
い
に
柿
を
吊
し
て
い
る
家
も
あ
る
。

お
家
を
の
ぞ
き
込
む
と
作
業
を
し
て
い
る

お
や
じ
さ
ん
と
眼
が
合
う
。「
お
あ
が
り
な

さ
い
」と
干
し
柿
部
屋
に
あ
げ
て
い
た
だ
く

と
、そ
こ
は
め
く
る
め
く
オ
レ
ン
ジ
色
ワ
ー

ル
ド
！

　専
用
の
金
具
で
整
然
と
干
さ
れ

た
柿
が
ま
る
で
曼ま

ん

荼だ

羅ら

の
よ
う
だ
。
美
味

し
い
も
の
は
美
し
さ
も
両
立
し
て
い
る
の
だ

な
と
感
じ
入
っ
た
。

こ
れ
か
ら
が
柿
が
お
い
し
く
な
る
季
節
、

甘
柿
も
渋
柿
も
、そ
し
て
干
し
柿
も
存
分
に

味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

甘
柿
の
登
場

究
極
の
渋
抜
き
と

美
し
き
風
景

佐渡島では、あち
こちの軒先に柿が
吊るされる。秋か
ら冬の風物詩だ

天井から干し柿がビッシリ整然と吊される光景

生の柿（上）と干したての柿（下）

樹齢100年を越す柿の木が全国に点在し、ご覧
のように旺盛に実をつける
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猛
暑
に
見
舞
わ
れ
た
８
月
の
あ
る

朝
、
猿さ

る

江え

恩お
ん

賜し

公
園（
東
京
都
江
東
区
）

に
あ
る
、
木
々
の
緑
を
水
面
に
映
す
静

か
な
池
に
は
、
コ
サ
ギ
、
ゴ
イ
サ
ギ
、

ア
オ
サ
ギ
な
ど
の
サ
ギ
類
に
混
じ
っ
て

カ
ル
ガ
モ
も
泳
い
で
い
る
。
１
９
３
２

年（
昭
和
７
年
）に
開
園
し
た
同
公
園

は
、
も
と
は
江
戸
時
代
か
ら
続
く
貯ち

ょ

木ぼ
く

場じ
ょ
うで

、
池
は
１
９
８
８
年
の
日
本
庭
園

化
工
事
で
設
け
ら
れ
た
。

　
午
前
8
時
半
、
デ
イ
パ
ッ
ク
を
背
に

現
れ
た
の
は
、
科
学
技
術
高
校
２
年

で
鳥
班
の
増
渕
祥
太
郎
さ
ん
だ
。

夏
休
み
の
真
っ
只
中
、
自
主
的
に

観
察
に
来
た
と
い
う
。
カ
メ
ラ
で

鳥
た
ち
を
撮
影
し
た
あ
と
、
鳥
が

水
面
に
顔
を
つ
け
て
何
を
食
べ
て
い

る
の
か
を
双
眼
鏡
で
観
察
。
こ
の
後
、

や
は
り
鳥
類
の
観
察
に
公
園
に
や
っ
て

来
た
同
学
年
の
班
長
、
千
葉
美み

文ふ
み

さ

ん
と
情
報
共
有
し
た
。

　
01
年
に
開
校
し
た
都
立
科
学
技
術

高
校
は
、
公
園
か
ら
歩
い
て
５
分
ほ
ど

の
場
所
に
あ
る
。
先
進
的
な
理
数
系

教
育
を
お
こ
な
う
高
校
と
し
て
、
21

年
度
に
は
、
文
部
科
学
省
か
ら
３
度

目
の「
ス
ー
パ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
ハ
イ
ス

ク
ー
ル（
Ｓ
Ｓ
Ｈ
）」

に
指
定
さ
れ
た
。

「
鳥
班
」
は
同
校
の

文
化
系
部
活
の
中
心
的
存

在
で
あ
る「
科
学
研
究
部
」（
部
員

１
０
０
人
以
上
）の「
生
物
化
学
班
」

の
ひ
と
つ
と
し
て
、
22
年
に
生
物
の
佐

藤
龍
平
先
生
を
顧
問
に
発
足
し
た
。

メ
ン
バ
ー
は
、
３
年
の
石
堂
歩ほ

乃の

佳か

さ

ん
、
村
松
和わ

奏か
な

さ
ん
、
２
年
の
千
葉
さ

ん
、
増
渕
さ
ん
、
青
木
総
志
さ
ん
、
１

年
の
岡
田
響
さ
ん
、
西
村
綾
花
さ
ん
の

計
７
人
。

　
平
日
の
放
課
後
、
猿
江
公
園
で
鳥

を
観
察
す
る
の
が
主

な
活
動
だ
。
こ
の
う

ち
月
３
回
は
、
公
園

内
の
決
ま
っ
た
道
を

歩
い
て
見
つ
け
た
す

べ
て
の
鳥
の
種
類
、

数
、
行
動
を
記
録
す

る「
ラ
イ
ン
セ
ン
サ

ス
調
査
」
を
約
１
時

間
か
け
て
お
こ
な
う
。
年
ご
と
の
生
息

状
況
を
比
較
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
生
物

多
様
性
の
把
握
に
役
立
つ
調
査
だ
。

　
こ
れ
ま
で
の
調
査
で
、
公
園
に
は
、

オ
オ
タ
カ
、
ハ
イ
タ
カ
、
ノ
ス
リ
、
ツ

22

都会にあって、ワシやタカの猛禽類を含めて
60種以上の鳥が舞う公園をご存知だろうか。
豊かな生態系を維持するには、綿密な環境調
査が欠かせないーーその一翼を担っているの
が都立科学技術高校の「鳥班」の部活だ。
きょうも行く!　われら公園調査隊！！

都会の公園を
多様な鳥が集まる
楽園にしたい

東京都立科学技術高等学校
科学研究部生物化学班鳥班

わが校の
おもしろ自然研究

探訪

放
課
後
、
ほ
ぼ
毎
日

鳥
の
生
態
を
観
察

日本最小のタカ、ツミのメス（千葉美文さん撮影）

都立猿江恩賜公園内の下池前で語らう鳥班のメンバー。左から村松さ
ん、石堂さん、岡田さん、増渕さん、千葉さん、佐藤教諭

下池の敷石
で休息する
サギ類

双眼鏡で池の鳥たちの食性を観察
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ミ
、
ト
ビ
、
ミ
サ
ゴ
の
６
種
の
猛
禽
が

い
る
こ
と
も
わ
か
っ
た
。
鳥
類
全
体
で

は
64
種
。
公
園
関
係
者
が「
こ
ち
ら
よ

り
、
彼
ら
の
ほ
う
が
観
察
の
頻
度
が

圧
倒
的
に
多
く
、
デ
ー
タ
と
し
て
非

常
に
役
立
っ
て
い
ま
す
」と
認
め
る
ほ

ど
の
綿
密
な
調
査
だ
。

　
そ
れ
ま
で
鳥
に
ま
っ
た
く
関
心
が
な

か
っ
た
と
い
う
前
班
長
の
石
堂
さ
ん
は

中
学
時
代
の
あ
る
夏
、
自
宅
近
く
の
都

立
水み

ず

元も
と

公
園
の
木
に
止
ま
る
キ
ビ
タ
キ

を
見
つ
け
、
そ
の
鮮
や
か
な
羽
色
の
姿

に
夢
中
に
な
っ
た
。
鳥
班
で
の
活
動
を

「
珍
し
い
ポ
ケ
モ
ン
を
見
つ
け
る
と
、

と
て
も
う
れ
し
く
な
る
の
と
同
じ
感
覚

で
す
」と
。

　
班
長
の
千
葉
さ
ん
は「
小
学
４
年
生

の
と
き
、
自
宅
近
く
の
青
戸
平
和
公
園

で
ツ
ミ（
小
型
の
タ
カ
の
仲
間
で
ハ
ト

よ
り
小
さ
い
）が
巣
を
つ
く
っ
て
い
て
、

そ
れ
を
観
察
し
て
い
た
カ
メ
ラ
マ
ン
か

ら
話
を
聞
い
て
、
東
京
に
も
猛
禽
類

が
い
る
ん
だ
、
と
驚
き
、
と
く
に
興
味

を
も
ち
ま
し
た
」と
話
す
。
中
学
に
入

る
と
、
祖
父
か
ら
も
ら
っ
た
カ
メ
ラ
を

手
に
、
毎
日
観
察
を
続
け
、
夏
休
み
の

自
由
研
究
の
課
題
と
し
て「
葛
飾
み
ら

い
科
学
研
究
コ
ン
ク
ー
ル
」に
応
募
す

る
と
、
中
学
２
年
、
３
年
時
に
東
京
理

科
大
学
学
長
賞
を
受
賞
し
た
。

　
顧
問
の
佐
藤
教
諭

は「
生
き
も
の
好
き

の
生
徒
の
多
く
は
、

水
元
公
園
や
葛
西
臨

海
公
園
な
ど
の
よ
う

な
都
市
公
園
の
近
く

に
居
住
し
て
い
る
と

い
う
共
通
点
が
あ
り

ま
す
ね
」
と
、
公
園

の
立
地
が
環
境
教
育

に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
と

指
摘
す
る
。

　
鳥
班
は
24
年
９
月
、
日
本
鳥
学
会

で
、「
鳥
類
相
か
ら
み
る
都
市
公
園
の

重
要
性
」を
テ
ー
マ
に
ポ
ス
タ
ー
発
表

を
お
こ
な
っ
た
。

　
猿
江
公
園
ほ
か
の
都
市
公
園
を
調

査
し
た
と
こ
ろ
、鳥
類
は
採
食
、休
息
、

繁
殖
、
越
冬
、
渡
り
の
中
継
地
と
し
て

飛
来
し
て
い
た
。
さ
ら
に
環
境
別
の
鳥

類
の
種
数
を
調
べ
る
と
、
樹
林
地
や

水
辺
を
利
用
す
る
種
が
多
く
、
都
市

公
園
に
お
い
て
鳥
類
の
多
様
性
を
維

持
す
る
に
は
、
樹
林
地
や
水
辺
が
と

く
に
重
要
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
25
年
８
月
、
猿
江
公
園
内
の
江
東

公
会
堂
で
開
か
れ
た「
多
様
性
事
業
連

絡
会（
都
立
科
学
技
術
高
校
も
メ
ン

バ
ー
）」で
は
、
千
葉
さ
ん
が
鳥
班
の

調
査
研
究
結
果
を
発
表
。
自
ら
５
年

間
、
調
査
し
た
ツ
ミ
に
つ
い
て
、「
３

月
頃
か
ら
営
巣
し
て
い
た
が
、
５
月
に

は
ヒ
ナ
が
孵か

え

ら
ず
営
巣
を
放
棄
、
い

な
く
な
っ
た
」と
報
告
。
近
年
、
猿
江

公
園
ほ
か
都
市
公
園
に
猛
禽
類
が
よ

く
見
ら
れ
る
理
由
に
つ
い
て
、
千
葉
さ

ん
は「
公
園
の
緑
化
が
進
ん
で
い
る
た

め
で
、
ス
ズ
メ
や
ハ
ト
な
ど
猛
禽
の
エ

サ
に
な
る
鳥
が
増
え
て
い
る
」と
分
析

し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
と
き
の
発
表
で
、
千
葉

さ
ん
は
、
以
前
か
ら
猿
江
公
園
で
目
撃

さ
れ
て
い
る
カ
ワ
セ
ミ（
都
の
絶
滅
危

惧
種
に
指
定
）が
今
年
、
繁
殖
に
失
敗

し
た
理
由
と
し
て
、
オ
ス
が
ツ
ミ
に
捕

食
さ
れ
た
こ
と
、
ま
た
ヘ
ビ
の
襲
来
を

あ
げ
た
。そ
し
て
今
後
の
対
策
と
し
て
、

カ
ワ
セ
ミ
が
営
巣
す
る
土
壁
に
ヘ
ビ
よ

け
を
設
置
す
る
こ
と
を
提
案
し
、
発

表
を
次
の
よ
う
に
締
め
括
っ
た
。「
野

鳥
の
た
め
の
改
善
案
を
考
え
る
こ
と
は

生
物
多
様
性
全
体
の
改
善
に
つ
な
が

り
ま
す
」

鳥
類
の
多
様
性
の

維
持
に
大
切
な

樹
林
地
と
池
の
存
在

野
鳥
の
生
息
環
境
の

改
善
は
、
生
物
多
様
性

全
体
の
改
善
に
つ
な
が
る

ラインセンサス調査以外にも、シジュウカラなどの小
鳥用の巣箱の設置などをおこなう

千葉さんのツミの研究は、鳥の専門
誌『BIRDER』で大きく取り上げら
れた
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秋
が
深
ま
る
と
モ
ミ
ジ
が
色
づ
き
、「
紅
葉

狩
り
」
の
季
節
が
始
ま
り
ま
す
。
江
戸
時
代
、

紅
葉
狩
り
は
春
の
お
花
見
と
並
び
、
季
節
を
味

わ
う
庶
民
の
娯
楽
で
し
た
。

紅
葉
狩
り
と
は
、
里
山
を
散
策
し
な
が
ら
色

づ
く
モ
ミ
ジ
を
眺
め
て
愛め

で
る
こ
と
。
決
し
て

枝
を
折
っ
て
持
ち
帰
る
、
つ
ま
り
枝
を
狩
る
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
は
、な
ぜ「
狩

る
」
わ
け
で
は
な
い
の
に
「
紅
葉
狩
り
」
と
い

う
言
葉
を
使
う
の
で
し
ょ
う
。

奈
良
時
代
や
平
安
時
代
、
貴
族
は
邸
宅
に
桜

な
ど
を
植
え
て
い
ま
し
た
が
、
モ
ミ
ジ
は
ま
だ

庭
園
樹
と
し
て
は
普
及
し
て
お
ら
ず
、
紅こ
う

葉よ
う

を

楽
し
む
に
は
里
山
に
足
を
運
ば
な
く
て
は
い
け

ま
せ
ん
で
し
た
。
色
づ
く
木
々
を
観
賞
す
る
た

め
に
野
山
を
歩
く
こ
と
が
狩
猟
に
似
て
い
る
の

で
、
狩
猟
に
模
し
て
紅
葉
狩
り
と
い
う
言
葉
が

で
き
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

室
町
時
代
に
な
る
と
、
紅
葉
狩
り
が
本
格
的

に
楽
し
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で

生
ま
れ
た
の
が
、
観か
ん

世ぜ

信の
ぶ

光み
つ

作
の
能
楽
の
演

目
「
紅も
み
じ葉
狩が
り

」
で
す
。
高
貴
な
女
性
た
ち
が
里

山
の
モ
ミ
ジ
の
前
に
幕
を
張
り
、
紅
葉
を
楽
し

ん
で
い
る
と
こ
ろ
に
、
鹿
狩
り
の
途
中
だ
っ
た

平
安
時
代
の
武
将
・
平
た
い
ら
の

維こ
れ

茂も
ち

の
一
行
が
通
り

か
か
り
ま
す
。
維
茂
は
女
性
に
声
を
か
け
ら
れ

て
宴
に
参
加
し
ま
す
が
、
実
は
そ
の
女
性
は
戸と

隠が
く
し

山や
ま

の
鬼
女
。
酔
い
つ
ぶ
れ
て
寝
て
し
ま
っ

た
維
茂
は
夢
で
そ
の
こ
と
を
知
り
、
授
け
ら
れ

た
神
剣
で
鬼
を
退
治
す
る
…
…
と
い
う
物
語
で

24

しばざき・なおと／1966年東京都生
まれ。学習院大学卒、筑波大学大学
院教育研究科修士課程カウンセリン
グ専攻修了。小笠原流礼法の伝承と
指導者の育成に努める一方、ビジネ
スマナーの講師としても活躍。2015
年より岐阜大学大学院教育学研究
科准教授。著書に『いま生きる礼儀
作法』『小笠原流礼法が教える正し
いビジネスマナー』などがある。

監修

柴崎直人
（小笠原流礼法総師範）

秋
を
味
わ
う
紅も

み

じ葉
狩が

り

紅
葉
で
色
づ
く
里
山
を
散
策
す
る「
紅
葉
狩
り
」。季
節
を
愛
で
る
習
慣
が
、

能
や
歌
舞
伎
、詩
歌
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を
生
み
出
し
ま
し
た
。

貴
族
の
風
流
な
遊
び
が

紅
葉
狩
り
の
始
ま
り

小

笠原
流礼法が教える

小

笠原
流礼法が教える
季節季節のの
ししきたきたりり
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す
。
明
治
時
代
に
な
る
と
、
こ
の
演
目
を
元
に

歌
舞
伎
の
舞
踊
劇
も
創
ら
れ
ま
し
た
。

紅
葉
は
和
歌
の
題
材
と
し
て
も
好
ま
れ
、
万

葉
集
に
も
紅
葉
の
歌
が
１
０
０
首
ほ
ど
あ
り
、

古
今
和
歌
集
な
ど
で
も
よ
く
登
場
し
ま
す
。

た
と
え
ば
平
安
時
代
の
貴
族
、
藤ふ
じ

原わ
ら
の

公き
ん

任と
う

は
、
こ
ん
な
歌
を
詠
ん
で
い
ま
す
。

朝
ま
だ
き 

嵐
の
山
の
寒
け
れ
ば 

紅
葉
の
錦に
し
き

着
ぬ
人
ぞ
な
き

朝
早
く
京
都
の
嵐
山
か
ら
吹
く
風
の
た
め
、

散
っ
た
モ
ミ
ジ
が
人
々
に
降
り
注
ぎ
、
錦に
し
き

の

衣こ
ろ
も

を
着
て
い
る
よ
う
だ
、
と
い
う
内
容
で
す
。

い
に
し
え
の
人
た
ち
は
こ
の
よ
う
に
、
里
山
の

木
々
が
色
づ
く
様
子
を
、
豪
華
な
織
物
の
錦
に

た
と
え
て
い
ま
し
た
。

時
候
を
表
わ
す
「
錦き
ん

秋し
ゅ
う

」
と
い
う
言
葉
も
、

こ
う
し
た
美
意
識
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。
手

紙
を
書
く
際
、
と
く
に
相
手
が
目
上
の
場
合

は
、
時
候
の
挨
拶
か
ら
始
め
る
の
が
礼
儀
で

す
。
木
々
が
色
づ
く
季
節
の
場
合
、「
錦
秋
の

候こ
う

、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
」
と
い
っ

た
書
き
出
し
に
す
る
と
、
礼
に
か
な
う
だ
け
で

は
な
く
、
優
雅
な
印
象
に
な
り
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、「
モ
ミ
ジ
」
と
は
ど
ん
な
木
で
、

「
カ
エ
デ
」
と
は
ど
う
違
う
の
で
し
ょ
う
。

実
は
モ
ミ
ジ
も
カ
エ
デ
も
、
ム
ク
ロ
ジ
科
カ

エ
デ
属
の
植
物
で
す
。カ
エ
デ
の
仲
間
の
う
ち
、

１
枚
の
葉
が
７
～
９
に
分
か
れ
、
切
れ
込
み
の

深
い
も
の
を
「
モ
ミ
ジ
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。「
オ
オ
モ
ミ
ジ
」や「
イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
」

を
元
に
さ
ま
ざ
ま
な
園
芸
品
種
も
生
ま
れ
、
庭

園
樹
と
し
て
も
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に

「
も
み
じ
」
と
い
う
言
葉
は
、
古
代
の
人
た
ち

が
秋
に
な
っ
て
草
木
が
赤
や
黄
色
に
変
わ
る
様

子
を
、「
揉も

み
出い

づ
」（
染
料
を
揉
み
出
す
よ
う

に
色
が
出
る
こ
と
）
を
略
し
た
「
も
み
づ
」
と

い
う
動
詞
で
表
現
し
た
こ
と
に
由
来
す
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

モ
ミ
ジ
な
ど
が
紅
葉
す
る
の
は
、
冬
が
近
づ

い
て
日
照
が
減
る
と
、
光
合
成
に
よ
っ
て
生
産

で
き
る
養
分
が
減
る
か
ら
で
す
。
す
る
と
葉
の

葉
緑
体
に
含
ま
れ
る
緑
色
の
色
素
ク
ロ
ロ
フ
ィ

ル
を
分
解
し
て
養
分
に
変
え
、
木
に
送
る
よ
う

に
な
る
の
で
す
が
、
緑
色
が
弱
く
な
る
と
、
そ

れ
ま
で
は
緑
に
隠
れ
て
い
た
黄
色
や
赤
の
色
素

が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
カ
エ
デ

な
ど
の
葉
の
内
部
で
は
、
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
の
分

解
が
始
ま
る
前
に
、
赤
や
紫
を
多
く
含
む
ア
ン

ト
シ
ア
ニ
ン
と
い
う
物
質
が
つ
く
ら
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
鮮
や
か
な
赤
に
な
る
の
で
す
。

た
だ
、
昨
今
の
地
球
温
暖
化
の
影
響
で
、
紅

葉
す
る
前
に
葉
が
茶
色
く
縮
れ
て
落
葉
す
る

ケ
ー
ス
も
出
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。こ
の
先
、

季
節
を
愛
で
る
日
本
の
文
化
が
奪
わ
れ
な
い
こ

と
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

錦
秋
の
候
、

錦
秋
の
候
、

い
か
が
お
過
ご
し
で

い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

し
ょ
う
か
。

紅
葉
の
季
節
は

「
錦き

ん

秋し
ゅ
う

」が
時
候
の
挨
拶
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２
０
２
５
年
夏
の
日
本
の
平
均
気
温
は
、
平
年
よ

り
も
２
・
36
℃
高
か
っ
た
。
23
、
24
年
の
１
・
76
℃

を
上
回
り
、
統
計
が
始
ま
っ
た
１
８
９
８
年
以
降
で

最
も
暑
い
夏
と
な
っ
た
。
こ
れ
ま
で
の
最
高
気
温
は

静
岡
県
浜
松
市（
20
年
）
と
埼
玉
県
熊
谷
市（
18
年
）

の
41
・
１
℃
だ
っ
た
が
、
25
年
は
７
月
30
日
に
兵
庫

県
丹
波
市
で
41
・
２
℃
を
観
測
し
て
以
降
、
８
月
５

日
に
群
馬
県
伊
勢
崎
市
で
41
・
８
℃
を
観
測
す
る
ま

で
、
相
次
い
で
記
録
が
更
新
さ
れ
た
。

　
気
象
庁
と
文
部
科
学
省
は
『
日
本
の
気
候
変
動

２
０
２
５
』
を
25
年
３
月
に
公
表
、
温
暖
化
が
こ
の

ま
ま
進
ん
で
世
界
の
平
均
地
表
気
温
が
産
業
革
命

（
１
７
６
０
〜
１
８
４
０
年
）
以
前
と
比
べ
て
４
℃

上
昇
し
た
場
合
は
、
か
つ
て
は
日
本
で
１
０
０
年
に

１
回
ほ
ど
し
か
な
か
っ
た
極
端
な
高
温
が
ほ
ぼ
毎
年

発
生
す
る
と
予
測
し
て
い
る
。
1.5
℃
上
昇
時
に
は
約

38
回
、
２
℃
上
昇
時
は
約
67
回
と
、
温
暖
化
を
抑

え
る
ほ
ど
そ
の
頻
度
は
減
る
が
、
現
時
点
で
は
、
猛

暑
の
常
態
化
は
進
ん
で
い
る
と
い
え
る
。

　
猛
暑
が
常
態
化
す
る
と
、
熱
中
症
や
集
中
豪
雨

に
よ
る
災
害
の
増
加
、
さ
ら
に
食
料
生
産
に
大
き
な

影
響
を
与
え
る
。
米
ど
こ
ろ
の
新
潟
県
で
は
、
猛
暑

に
加
え
て
６
月
下
旬
か
ら
降
水
量
の
少
な
い
状
態
が

続
き
、
深
刻
な
水
不
足
に
な
っ
た
。
河
川
や
溜た

め

池い
け

の

水
が
減
り
、
田
ん
ぼ
の
ひ
び
割
れ
や
稲
が
枯
れ
る
被

害
が
続
出
し
た
た
め
、
農
林
水
産
省
は
「
渇
水
・

高
温
対
策
本
部
」
を
設
置
し
、
渇
水
対
策
の
ポ
ン

プ
の
調
達・運
転
な
ど
を
支
援
す
る
制
度
を
始
め
た
。

新
潟
県
上
越
市
で
も「
農
地
渇
水
・
高
温
対
策
本
部
」

を
設
け
て
、40
％
以
上
の
節
水
を
呼
び
か
け
な
が
ら
、

農
業
水
利
施
設
を
支
援
し
た
。

　
国
内
産
の
米
の
24
年
の
生
産
量
は
、
６
年
ぶ
り

に
増
加
に
転
じ
、
前
年
比
2.7
％
増
の
６
７
９
万
ｔ

だ
っ
た
が
、
こ
こ
数
年
は
米
の
需
要
が
見
通
し
を
上

回
っ
て
、供
給
不
足
と
価
格
の
高
騰
が
起
き
て
い
る
。

そ
の
た
め
、
政
府
は
今
後
の
需
要
ひ
っ
迫
に
対
応

で
き
る
よ
う
米
の
増
産
に
舵
を
切
る
と
表
明
し
た
。

「
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
計
画
」
に
よ
れ
ば
、
米

（
玄
米
換
算
）
の
生
産
量
を
23
年
の
７
９
１
万
ｔ
か

ら
、
30
年
に
は
８
１
８
万
ｔ
に
増
や
す
方
針
だ
が
、

入門 !
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常
態
化
す
る

常
態
化
す
る
4040
℃
超
の
猛
暑
―

℃
超
の
猛
暑
―
――

高
温
が
食
料
生
産
に
及
ぼ
す
影
響
と
は
？

高
温
が
食
料
生
産
に
及
ぼ
す
影
響
と
は
？

記
録
的
な
猛
暑
と
な
っ
た
今
年
の
夏
、
農
業
や
畜
産
は
高
温
と
少
雨
に
よ
る
被
害
に
見
舞
わ
れ
、

漁
業
は
海
水
温
の
上
昇
と
潮
流
異
変
に
翻
弄
さ
れ
た
。
食
料
自
給
の
危
機
が
迫
っ
て
い
る
？

どうする？
地球温暖化地球温暖化年

々
更
新
さ
れ
る
夏
の
最
高
気
温

気
候
の
影
響
を

モ
ロ
に
受
け
る
食
料
生
産

出典：国土交通省 気象庁

日本の夏の平均気温偏差
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入門 !

猛
暑
・
渇
水
の
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。

　
農
水
省
が
ま
と
め
た
９
月
時
点
の
「
野
菜
の
生

育
状
況
及
び
価
格
見
通
し
」
で
は
、
高
温
や
干
ば
つ

の
影
響
で
キ
ュ
ウ
リ
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
ピ
ー
マ
ン

な
ど
の
夏
野
菜
は
出
荷
量
が
減
り
、「
平
年
よ
り
高

め
の
価
格
で
推
移
す
る
」
だ
っ
た
。
７
月
に
38・８
℃

を
観
測
し
た
北
海
道
帯
広
市
で
は
、
猛
暑
の
影
響

で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
１
株
当
た
り
に
つ
け
る
数
が
減

り
、
大
き
さ
も
小
さ
く
な
っ
た
。
北
海
道
の
農
業
は

温
暖
化
で
変
わ
り
つ
つ
あ
り
、
暖
か
い
地
方
で
育
つ

サ
ツ
マ
イ
モ
の
作
付
面
積
は
05
年
の
５
ha
か
ら
、
23

年
に
は
１
０
０
ha
へ
と
拡
大
し
た
。
22
年
に
は
、
冷

涼
な
地
域
で
も
収
量
が
高
い
サ
ツ
マ
イ
モ
の
新
品
種

「
ゆ
き
こ
ま
ち
」
が
開
発
さ
れ
、
栽
培
が
広
が
る
。

　
漁
業
で
は
、
海
水
温
の
上
昇
に
よ
っ
て
、
カ
ラ
フ

ト
マ
ス
の
生
息
域
が
ベ
ー
リ
ン
グ
海
へ
と
北
上
し
、

北
海
道
や
東
北
で
放
流
さ
れ
た
サ
ケ
の
稚
魚
が
餌

の
獲
得
争
い
に
敗
れ
て
成
長
で
き
ず
、
日
本
に
戻
っ

て
く
る
数
が
減
る
状
況
が
起
き
て
い
る
。
24
年
の
北

海
道
へ
の
秋
サ
ケ
の
来
遊
数
は
、
前
年
比
78
％
と
減

少
傾
向
に
あ
る
。
海
水
魚
だ
け
で
は
な
い
。
琵
琶
湖

の
ア
ユ
の
漁
獲
量
も
減
っ
て
い
る
。
川
の
水
温
が
適

温
よ
り
上
が
っ
た
こ
と
に
よ
る
産
卵
量
の
減
少
が
、

原
因
の
ひ
と
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

　
食
料
生
産
を
守
る
べ
く
、
農
・
畜
産
で
は
、
い
ま

ど
ん
な
暑
さ
対
策
が
打
た
れ
て
い
る
の
か
。
作
付
け

や
収
穫
の
時
期
を
ず
ら
す
、
地
温
を
下
げ
る
マ
ル
チ

や
遮
光
ネ
ッ
ト
の
設
置
、
高
温
耐
性
品
種
の
開
発
な

ど
が
そ
れ
で
あ
る
。
田
ん
ぼ
に
水
を
張
ら
ず
に
直
接

種
も
み
を
ま
く
、「
節
水
型
乾
田
直
播
栽
培
」
と
い

う
取
り
組
み
も
お
こ
な
わ
れ
て
い
る
。

　
暑
さ
で
食
欲
が
落
ち
る
と
、
家
畜
、
た
と
え
ば

乳
牛
は
搾
乳
量
が
減
り
、
豚
は
繁
殖
し
な
く
な
る
。

鶏
は
産
卵
を
減
ら
し
、
産
ん
で
も
卵
そ
の
も
の
が
小

さ
い
。
25
年
に
国
産
豚
肉
や
卵
が
高
騰
し
た
の
は
猛

暑
の
影
響
が
大
き
い
。
そ
ん
な
な
か
、
カ
リ
ブ
海
の

島
在
来
の
牛
が
持
つ
、
暑
さ
に
強
い
ス
リ
ッ
ク
遺
伝

子
を
引
き
継
い
だ
乳
牛
と
、
従
来
の
乳
牛
を
交
配
さ

せ
た
「
ス
リ
ッ
ク
牛
」
の
研
究
が
日
本
で
も
進
め
ら

れ
て
い
る
。
ス
リ
ッ
ク
牛
は
短
く
て
な
め
ら
か
な
体

毛
の
た
め
、
体
温
の
調
節
能
力
が
高
く
、
高
温
化
で

も
搾
乳
が
可
能
だ
と
い
わ
れ
る
。

　
食
料
が
不
足
し
た
と
き
は
輸
入
に
頼
れ
ば
い
い
、

と
思
う
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
う
簡
単
で
は
な
い
。

地
球
温
暖
化
は
世
界
的
な
現
象
だ
か
ら
だ
。
た
と

え
ば
世
界
の
カ
カ
オ
の
７
割
を
生
産
す
る
西
ア
フ
リ

カ
で
は
、
高
温
と
降
雨
量
の
変
化
で
不
作
に
な
り
、

カ
カ
オ
の
国
際
価
格
が
高
騰
し
た
。
ブ
ラ
ジ
ル
や

ベ
ト
ナ
ム
も
干
ば
つ
に
見
舞
わ
れ
て
、
25
年
は
コ
ー

ヒ
ー
豆
の
価
格
も
急
騰
し
た
。
カ
カ
オ
、
コ
ー
ヒ
ー
、

バ
ナ
ナ
な
ど
特
定
の
生
育
条
件
で
栽
培
さ
れ
る
作

物
は
、
気
候
の
影
響
を
強
く
受
け
る
。
こ
の
ま
ま
温

暖
化
＝
高
温
化
が
進
む
と
、
こ
れ
ら
の
食
品
は
私
た

ち
の
口
に
入
ら
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

　
食
料
を
ど
う
安
定
的
に

確
保
し
て
い
く
か
|
|
生

産
者
だ
け
で
な
く
、
消
費

者
で
あ
る
私
た
ち
一
人
ひ

と
り
が
気
候
変
動
に
よ
る

影
響
を
意
識
し
、
温
暖
化

を
抑
え
る
暮
ら
し
方
を
考

え
る
必
要
が
あ
る
の
で
は

な
い
か
。

7,000

6,000

5,000

4,000

3,000

2,000

1,000

0

来
遊
数（
万
尾
）

全道
■ 6年魚
■ 5年魚
■ 4年魚
■ 3年魚

R
5

R
3

R
1

H
29

H
27

H
25

H
23

H
21

H
19

H
17

H
15

H
13

H
11

H
9

H
7

H
5

H
3

H
1

対
策
を
打
ち
な
が
ら
も
、

温
暖
化
を
抑
え
る
努
力
が
肝
心

北海道への秋サケの来遊数（年齢別）の推移
（2024年）

出典：地方独立行政法人 北海道立総合研究機構
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秦
はだ

野
の

市柳川周辺は、自然環境に恵まれた地域で
す。高齢化が進むなか、次世代の子どもたちに貴
重な自然を残したいとの想いから、地域全体で保
全活動に取り組んでいます。
活動場所である「柳川生き物の里」は、希少な

野生の生き物が生息している場所として、秦野市
の条例に位置付けられています。管理は2003年
から自治会、地権者、学校、学識経験者など地域の
さまざまな主体によって発足した協議会が行って
います。休耕地を地域の生物多様性を育む場と
して再生させるため、ビオトープの整備などを進
めています。活動地は近隣小学校の環境教育の
場、「上地区いなか暮らし体験」の場、大学の
フィールドワークの場として活用されてきました。
秦野市は今年４月、ネイチャーポジティブ宣

言を行うとともに、日本自然保護協会からネイ
チャーポジティブ自治体認証も取得しました。引
き続き、自治体としっかり連携し、豊かな自然環境
を未来に引き継いでいきたいと思っています。

ちば千年の森をつくる会は、23年前より、千葉
県の房総丘陵にある「豊

とよ

英
ふさ

島
じま

」と呼ばれる約６ヘ
クタールの島をフィールドに活動を続けていま
す。活動の目標は、生物多様性保全を目指す超長
期の森づくりです。おもな取り組みは、植物調査、
動物調査、きのこ調査などの生物多様性保全のた
めのモニタリングや、多くの方に豊かな自然を体
験してもらうために春のハイキングや夏と秋のき
のこ観察会を行っています。
島では、木本、草本を合わせて344種、シダ植物

が45種と多くの植物が記録されています。とこ
ろが近年はニホンジカによる食害が激しく、生物
多様性を保全するうえでの問題になっています。
そこで、その対策としてセブンーイレブン記念財団
の助成を受けて植生保護柵の設置や、センサーカ
メラを使ったニホンジカをはじめとする動物のモ
ニタリングなどに力を入れています。今後も、継
続して房総丘陵の豊かな自然と生物
多様性を保全するための活動を続
けていきます。

柳川生き物の里管理運営協議会
https://www.city.hadano.kanagawa.jp/
www/contents/1001000000491/index.html

ちば千年の森をつくる会
http://sfuku.cloudfree.jp/

子どもたちのために
豊かな自然を

生物多様性保全を
目指す超長期の森づくり

セブン - イレブン記 念 財 団 が 支 援（ 助 成 ）している団 体からお便りが 届きました！

自然豊かな、「柳川生き物の里」
定期的に実施しているニホンジ
カ生息状況調査

シカの食害から植生を保護する
ための柵の設置 活動に集まった、協議会の皆さん

自然環境保護・保全 ● 千葉県君津市 野生動植物種の保護・保全 ● 神奈川県秦野市

夏と秋に行っているきのこ観察会

ビオトープの補修作業の様子

センサーカメラで
撮影されたニホンジカ
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20年前、小学生が拾ってき
たオオムラサキのハネの破
片がきっかけとなり国蝶オオ
ムラサキの保護活動が始ま
りました。地域の協力でまず飼育のための網

あみ

室
しつ

を
設置し、子どもたちと食

しょく

樹
じゅ

のエノキ（榎）を植え、
成虫が樹液に好んでやってくるクヌギの種まき
もしました。網室では野外で見つけた越冬幼虫を
飼育し、羽化したチョウを子どもたちの手で野外
に還す放蝶会と、野外の生息実態を知るための越
冬幼虫調査も始めました。
現在では網室内で累代飼育ができるようにな

り、毎年多数の個体が羽化しています。種をまい
たクヌギも大きく育って林になり、野外のオオム
ラサキが飛来します。また、大原の昆虫相を知る
ためのルートセンサスやアサギマダラのマーキ
ングによる移動調査を定期的に行い、大原の自然
の把握に努め、報告会を開催。それらの様子を地
域や来訪者に伝えてきました。これからも地域や
子どもたちとの活動を大切にして、大原の自然を
守り育てていきたいと考えています。

7月27日（日）、日高市役所
生涯学習課との協働により、
日高市の小学生を対象とした
「ひ・まわり探検隊」のガサガ
サ体験を高

こ

麗
ま

川
がわ

で実施しまし
た。この取り組みは今年で３年目となります。
「ひ・まわり探検隊」は、地域の大人たちを先生と
して、子どもたちが親御さんから離れ、夏休み限
定の体験授業を受ける企画です。私たちNPO法
人奥武蔵ピースラボは、荒川流域の里川である高
麗川で、手網を使って水生生物を捕獲・観察する
「ガサガサ体験」を担当しました。
当日は気温33℃の猛暑の中、小学２年生から６
年生までの15名が参加。見守りボランティア15名
と、当法人のインストラクター５名が同行し、川に
入りながら石の下や草の陰に網を入れて、ガサガ
サと網を動かし水生昆虫や川エビ、ドジョウ、カ
ジカなどを捕獲しました。インストラクターによ
る同定、観察の後、生きものは川に戻しました。捕
獲された生きもののなかには、ギバチやヨシノボ

リなどの希少種も含
まれており、子どもた
ちにとって貴重な自
然体験となりました。

大原のオオムラサキを守る会NPO法人奥武蔵ピースラボ
https://peacefestival123.wixsite.com/-site-1

オオムラサキなど
昆虫類の保全

小学生たちのイベント
「ひ・まわり探検隊」で
ガサガサ体験

開催とともに川に駆け寄る
子どもたち エノキが茂った飼育網室

オオムラサキの羽化

調査の成果を発表する、報告会

自然環境保護・保全 ● 京都府京都市自然環境保護・保全 ● 埼玉県日高市

みな
さんも一

緒にボランティア活動をしませんか！！

子どもたち自らが自然に還す、放蝶会の様子

大人が見守るなか高麗川で
自然を体験する子どもたち

箱メガネを使って
川の中を観察
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10周年を迎えた高尾の森自然学校
東京都と当財団の共同事業として、東京都八王子

市川町の約26.5haの都有地に「高尾の森自然学校」
が2015年４月10日に開校してから、今年で10周年を
迎えました。開校前、この地域は手つかずの里山でし
たが、保護・保全を目的に「高尾セブンの森」として整
備、2014年から活動を開始しました。
現在では、ゲンジボタルをはじめ、アナグマやキツネ

などが生息する、自然豊かな森へと生まれ変わってい
ます。東京都の準絶滅危惧
種を含む希少な生きものも
棲み、多様な命が息づく場
所となってきています。

【2025年春の活動報告】
春の活動には総勢90名が参加し、下草刈り、間伐、
倒木処理を行いました。活動現場は、陽の光が差し込
まないほど草木が生い茂った森になっていました。
まずは下草刈りから作業を開始。複数回参加されて
いる方々が率先して草むらに分け入り、埋もれながら
も果敢に刈り取りを進めてくださいました。
作業が進むにつれ、視界を覆っていた草が次々と刈

り取られ、木々が姿を現しました。ここからは、間伐と
運び出しの作業です。仲間と協力しながら、長く伸び
た木を半分に切り、力を合わせて運び出しました。
参加者のみなさんのおかげで、暗かった森は太陽

の光が差し込み、明るく開けた空間になりました。こ
うした地道な活動の積み重ねが、高尾の森を少しず
つ、着実に変えていきます。

高尾セブンの森

セブンーイレブン記念財団は、日本の美しい自然を次世代に引き継ぐため、
自然環境保護・保全事業を行なっています。

そのひとつであるセブンの森・セブンの海の森活動では、自然環境の特徴やニーズに合わせて
環境活動団体と一緒に計画を立て、10年〜20年後を見据え、

次世代につなぐ、地域一体型の長期的な自然環境保護・保全活動を実施しています。

お父さんといっしょ
に長い木を半分に
切り落とす

鬱蒼と草木に覆われた森が 見違えるように開かれた森に

いっせいに下草
刈り。ベテランさ
んは果敢に奥
へ入っていき、頼
もしい

活動前の森 活動後の森

運び出し。これ
がかなり重い！

活動後、集合して
八王子の「八」の
ポーズ!
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都
みやこ

沢
ざわ

湿地の整備がスタート
山形県鶴岡市に位置する「都沢湿地」は、かつて自

然の湿地として豊かな生態系を育んでいました。し
かし、時代の流れとともに農地として利用されるよう
になり、湿地は田んぼへと姿を変えていきました。

長年にわたり米づくりが行われてきましたが、暮ら
しや地域の産業構造の変化により、やがて米づくりも
終わりを迎えました。その後、休耕田は手つかずのま
ま、湿地は雑草に覆われた状態となってしまいました。

こうした背景を受けて、かつて庄内平野に広く存
在していた湿地環境の再生
を目指し、都沢湿地の環境整
備に取り組んでいます。地域
の貴重な自然資源を守り、次
世代へと引き継いでいくこ
とを目的とした活動です。

【2025年春の活動報告】
第１回目の活動では、県内外から総勢153名の方が

参加。活動開始前に、ほとりあ副館長の上山さんによ
る、都沢湿地の成り立ちや環境の重要性についてのご
説明のあと、子どもたちによる除幕式を行いました。

活動内容は、草刈り・集草作業、木道整備、そして子
どもたちを中心とした外来種（ザリガニ）の駆除を５
チームに分かれて行いました。草刈り・集草チームは
鎌使いに注意しながら、手際よく作業を進めました。
胴長をはいて湿地に入ったチームは、足場が不安定な
ので、とくに大変な作業となりました。木道整備チー
ムは、湿地へと続く木道の基礎づくり。スコップで土
を整えながら２人１組で枕木を運び、活動前はただの
土手だった場所が、美しい木道に整備されました。気
温30℃を超える猛暑と、慣れない湿地での作業は決
して楽ではありませんでしたが、みなさんの熱意と協
力により、無事に活動を終えることができました。

庄内セブンの森
URL： https://www.7midori.org/katsudo/
sizen/711forest/shonai/

高尾セブンの森
URL： https://www.7midori.org/katsudo/

sizen/711forest/takao/

庄内セブンの森活動

春の活動に
参加したみなさん

一番大変だったチームの集草作
業。足を取られながらも奮闘

木道完成！ 完成後、よろこび
の記念撮影

子どもたちによる
元気いっぱいの
除幕式

集草の活動後、水路で涼んでいると
ころ。冷たくて気持ちいい！

地元の児童も駆
けつけた草刈り。
大人顔負けの作
業ぶりでした

ザリガニ駆除。
沢山とれたかな？

セブン‐イレブン記念財団のHPでは、セブンの森の活動を動画でも紹介しております。
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『みどりの風』 2025年秋号送付のご案内

　拝啓　時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り厚
くお礼申し上げます。
　『みどりの風』は、日本各地で自然環境の保護保全に尽力されている個人や団体をとり
あげ、「人と自然の共生」のための新しい視点や方向性を提示していく広報誌です。
　今号の特集は「猛禽の舞う里山」です。生態系の頂点に立つワシやタカ、フクロウなど
の猛禽類が、近年その数を減らしています。その背景には、エサとなる小動物や小鳥が暮
らす里山や草原、耕作地といった“狩場”の減少があります。豊かな生態系を取り戻すに
は何が必要か。猛禽類のいまをとおして、里山再生のヒントを探ります。
　当財団では、皆様から率直なご意見・ご感想をいただき、これからの活動と広報誌『み
どりの風』の誌面づくりに生かしていきたいと考えております。今後ともセブン—イレブ
ン記念財団ならびに広報誌『みどりの風』をよろしくお願い申し上げます。

敬具

一般財団法人 セブン—イレブン記念財団
〒102–8455　東京都千代田区二番町８番地８

TEL：03–6238–3872　FAX：03–3261–2513

2025年10月吉日

各位

～皆様のご意見・ご感想をお聞かせください～
WEBでのアンケート入力が可能になりました。
こちらのURLまたは二次元バーコードよりお願いいたします。

【URL】 https://ws.formzu.net/dist/S50941006/

従来どおり FAX でのアンケート受付も可能です。
裏面のアンケート用紙にご記入の上、セブン—イレブン記念財団 事務局まで FAX し
ていただけますようお願い申し上げます。2025/11/30まで（当日消印有効）

セブン—イレブン記念財団　FAX：03–3261–2513

アンケートにご回答いただいた皆様から抽選で３名様に
セブンプリカ（1000円分）をプレゼント！
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セブンーイレブン記念財団『みどりの風』アンケート
２０２５年秋号　特集「猛

もう

禽
きん

の舞う里山」
Q1 面白い、役に立ったと感じた記事を、□□欄に✓✓をつけてお選びください。（複数回答可）

また、それについての感想があれば下の 　　　　欄にご記入ください。

Ｑ２ 本誌に対するご意見・ご感想、今後読んでみたい記事など、ご自由にご記入ください。

Ｑ３ 本誌をどのような立場でお読みになられましたか？
□□セブンーイレブン加盟店オーナー　　□□ 加盟店従業員　　□□ 行政機関　　□□ 企業
□□ 環境市民団体　　　　   □□ サポートセンター　　　　　 □□ 研究機関　　□□ 教諭
□□ 財団・社団法人　　　　 □□ その他（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　）
 

Ｑ４ 年齢についてご記入ください。
 (年齢)   □□ 20歳未満   □□ 20代   □□ 30代   □□ 40代   □□ 50代   □□ 60代   □□ 70歳以上

●アンケートにお答えいただいた方のなかから抽選で３名様にセブンプリカ（1000円分）を
プレゼントいたします。ご希望の方はお名前・ご住所をご記入ください。

★プレゼントの応募締切 ： 2025年11月30日（当日消印有効）★

お名前：

ご住所：  
〒

□□ 野生猛禽類と共生するために  齊藤慶輔
□□ 猛禽ってどんな鳥？
□□リンゴ園にフクロウが帰ってきた!  東信行
□□「サシバの里づくり」栃木県市

いち
貝
かい

町
まち

の取り組み

□□ 知ってびっくり!  Q&A
猛禽たちの恐るべきパワー

□□ ただいま活動中　
　国籍を問わず、みんなで持続可能な環境づくり　
　NPO法人Peace&Nature
□□ そこが知りたい!  ボランティア組織の育て方　
　森を再生し、豊かな海と山を次世代に
　NPO法人吉里吉里国

□□ やまけんのうまいもの風土記　
　「柿」は秋のごちそう果物　山本謙治
□□ 探訪! わが校のおもしろ自然研究
　都会の公園を多様な鳥が集まる楽園にしたい
　東京都立科学技術高等学校  鳥班
□□ 小笠原流礼法が教える季節のしきたり
　秋を味わう紅

も み じ

葉狩
が

り　柴崎直人
□□ 入門! どうする？ 地球温暖化
　高温が食料生産に及ぼす影響とは？
□□ 活動レポート
□□セブンの森だより
□□セブンの森だより動画（二次元バーコードより視聴可能）

※ご記入いただいたお名前・ご住所は、プレゼント発送以外の目的では使用いたしません。

セブン ー イレブン記念財団　FAX ： 03ー3261ー2513

H_みどりの風24年秋号_アンケート.indd 2　 データ更新日時　2025/10/01 11:50:58
W180×H255　 ＰＤＦ作成日時　2025/10/01 11:51:53
 loyal_X4_CS5.5_CC


