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九重のさとばる【里の草原】で育まれてきた自然や文化、そしてそこに流れるような
のんびりとした時の流れを感じてほしいという願いを込めて、「さとばる時間」と名付けました。

TAKE FREE

http://www.7midori.org/kokonoe
ホームページ

〒879-4911
大分県玖珠郡九重町大字田野1726-408

facebook でも
情報発信中！

ⓒセブン‐イレブン記念財団　001-1909-1800　S.K.P

九重ふるさと自然学校
（運営：一般財団法人セブン‐イレブン記念財団）

お問合せ

【編集･発行】九重ふるさと自然学校　「さとばる時間 2019. 秋号」（2019 年 9月 3日発行）

 kujyu-sizengakkou@7midori.org
TEL 0973-73-0001 FAX 0973-79-3434
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九重自然教室
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ＪＡドライブイン
（ガソリンスタンド） 飯田高原

至 湯坪温泉
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事務所事務所

スマホから
アクセス !

●

事務所を移転しました

「さとばる」のお隣、大きな池のほとりに移ってき
ました。プログラム開催日以外も自然散策や野
鳥観察、ピクニックなどをお楽しみいただけま
す。入園無料ですので、ぜひご利用ください。

ご利用の際は
事務所で受付をお願いします
受付時間：9:00～16:30
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稲刈りまで1カ月を切った田んぼでは、稲穂
が頭を垂れています。稲刈りに備えて田んぼ
には水を入れておらず、生きものたちは近く
のビオトープに避難中。これからしばらくは
田んぼに通う時間が増えそうです。    (阿部)

自然学校のスタッフとなり約半年。入る前
はただ自然豊かな地元でしたが、今は守るべ
き自然と心変わりし、動植物により興味がわ
くようになりました。大人しく咲く植物にも驚
くなど九重の自然に魅了されています。
                                                 (江上)

事務所移転から3カ月。日課となったのが池
に来る野鳥の観察です。今の時季はツバメの
水飲みが水面をタップするダンスのよう。ツ
バメが南に旅立ったあとは、北からのお客さ
まカモたちで賑わうことでしょう。楽しみで
す。　　　　　　　　　　　　　　 (川野)

生きものしらべで
田んぼが大にぎわい！
　今年の夏は、九重ふるさと自然学校の田んぼにたくさ
んのお客さんが訪れました。
　当校の主催プログラムの他に、大分サラマンダー倶楽
部や九重町のチャムチャムクラブ、チーム2℃おおいた協
議会による「夏休みこども地球教室」と、自然や環境、社
会教育の分野で活動される皆さんと連携し、田んぼの生
きものしらべを開催しました。
　生きものしらべでは、ドジョウやタカハヤの魚類、ゲン
ゴロウ類やヤゴなどの水生昆虫、トノサマガエルやツチガ
エルなど、数々の生きものを発見! 生きものを見つめる子
どもたち、一人ひとりの瞳が輝いていました☆
　田んぼという自然に目を向け、田んぼはお米とともに
多様な生きものを育んでいることを知ってもらうこと。そ
して、生きものも育む田んぼを保全し、広げていくことを
これからも目指します。 ＊この事業は「国連生物多

様性の10年日本委員会
（UNDB-J）」が推奨する
事業として認定を受けてい
ます。

当校の田んぼで体験学習などご希望の団体様の
受け入れも可能です。お問合せ下さい。

当校では開校から12年間、“お米も、生きものも育む田
んぼづくり”を行っています。無農薬栽培や田んぼとつ
ながった水辺環境（ビオトープ）の整備などを通じて、
田んぼや周辺を行き来する生きものと共存しています。

＊お知らせ＊

・自然学校NEWS!!　“夏は田んぼが大にぎわい” 
・STAFFあとがき
・自然学校NEWS!!　“夏は田んぼが大にぎわい” 
・STAFFあとがき

冬プログラムが充実！
＜2019秋-2020冬＞
冬プログラムが充実！
＜2019秋-2020冬＞

自然・里山
体験プログラムガイド
自然・里山
体験プログラムガイド

九重ふるさと自然学校九重ふるさと自然学校



自然・里山
体験プログラムガイド
自然・里山
体験プログラムガイド

2019.9月-2020.2月2019.9月-2020.2月

11月10日(日)
【午前の部】10:00～12:00
【午後の部】13:30～15:30

落ち葉で焼き芋づくり落ち葉で焼き芋づくり

この秋にぜひ挑戦！
アウトドアスイーツの王様を
王道の落ち葉たきで

この秋にぜひ挑戦！
アウトドアスイーツの王様を
王道の落ち葉たきで

ネイチャー＆リサイクル素材で
粋なモノづくり
ネイチャー＆リサイクル素材で
粋なモノづくり

新企画！ 屋内から野鳥観察できる
野鳥を呼ぶ庭づくり
　「バードフィーダー」製作
　　　　＆野焼き防火帯整備

新企画！ 屋内から野鳥観察できる
野鳥を呼ぶ庭づくり
　「バードフィーダー」製作
　　　　＆野焼き防火帯整備

●参加費500円(1名)
●午前･午後で定員各10名

●体験料500円
　(1個につき)
●午前･午後で
　定員各10名

ススキでフクロウづくり

草原に揺れるススキの穂で
もふもふのフクロウを作ろう
草原に揺れるススキの穂で
もふもふのフクロウを作ろう

10月13日（日）

●体験料500円(1個につき)
●午前･午後で定員各10名

【午前の部】10:00～11:00
【午後の部】13:30～14:30

花炭と空き缶ストーブづくり

1月26日（日）

●体験料500円(1セット)
●午前･午後で定員各10名

【午前の部】10:00～12:00
【午後の部】13:30～15:30

11月23日(土) 9:30～12:00

1月25日(土) 9:30～12:00

●参加費  各回大人600円、子ども(小･中学生)400円
●定員各回10名　　＊双眼鏡は無料で貸出

冬の九重バードウォッチング

真冬のバードウォッチング

カワセミにも期待！  清流沿いを歩きながら
川と里の野鳥に会いに行く、よくばり観察会

バードウォッチャーも極寒に負けるな！
巧みに生きる鳥たちの生活をのぞき見

11月24日(日) 【午前の部】9:30～12:00
【午後の部】13:30～16:00

鳥の巣箱づくり

鳥たちの子育てをおうちで少しお手伝い。
来春は庭で可愛いヒナの姿が
見られるかも！？

自然で遊ぼう!おやとこ ～田んぼの巻～ 親子対象

小学生以上対象

お申し込みは先着順です。
プログラムの詳細は
ホームページをご覧ください。

ホームページは
こちら

9月23日(祝) 

11月2日(土) 

12月14日(土) 

稲刈りと秋の生きものしらべ！

新米をたべよう！収穫祭！

しめ飾りとミニ門松づくり

野鳥だいすき！バードウォッチング・デビューを応援☆
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12月15日(日) 

1月19日(日) 

2月9日(日) 

●参加費200円　※幼児無料
●午前･午後で定員各10名

【午前の部】10:30～12:00
【午後の部】13:30～15:00

｢落ち葉と土の中の生きもの｣

｢生きものの冬越し｣

｢越冬中のカモや小鳥｣

＊天候等により、内容を変更する場合があります。

9月16日(祝)

10月20日(日) 

11月17日(日) 

月イチ!さとばる自然観察ウォ～ク

自分でつくる、たべる喜び

九重の自然と季節の変化を楽しむ、マンスリープログラム

スタッフのガイドで
のんびり歩きます♪

｢トンボとチョウ｣

｢ススキの銀世界｣

｢渡来したばかりの冬鳥｣

みどころ

今年から

冬のプログラムが

充実!!

ごめんなさい! 
ご好評のため、ただいま
すべてキャンセル待ちです。
受付は随時していますので
キャンセルがあり次第、順に
ご案内いたします。

田植え・稲刈り
参加者対象

ボランティアしませんか？

10月5日(土) 10:00～17:00

10月3日(木) 10:00～15:00

10月26日(土) 
　～27日(日) 26日13:30集合

27日14:00解散

●参加費1,000円、社会人・学生対象
●定員14名

●参加無料、社会人・学生対象
●定員14名

●参加無料　●定員10名

外来植物の駆除と植栽木の
お手入れをして、チョウが暮ら
しやすい環境をつくろう

オトナたちの稲刈り祭り！
昼食は竹筒飯ごう炊飯に挑戦。
アナタ自慢の“ごはんのお供”をご持参ください

稲刈りボランティアdayキャンプ

秋のボランティアワークキャンプ

チョウの保全活動
＊さとばるの森林づくり＊

1泊2日
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　田んぼという自然に目を向け、田んぼはお米とともに
多様な生きものを育んでいることを知ってもらうこと。そ
して、生きものも育む田んぼを保全し、広げていくことを
これからも目指します。 ＊この事業は「国連生物多

様性の10年日本委員会
（UNDB-J）」が推奨する
事業として認定を受けてい
ます。

当校の田んぼで体験学習などご希望の団体様の
受け入れも可能です。お問合せ下さい。

当校では開校から12年間、“お米も、生きものも育む田
んぼづくり”を行っています。無農薬栽培や田んぼとつ
ながった水辺環境（ビオトープ）の整備などを通じて、
田んぼや周辺を行き来する生きものと共存しています。

＊お知らせ＊

・自然学校NEWS!!　“夏は田んぼが大にぎわい” 
・STAFFあとがき
・自然学校NEWS!!　“夏は田んぼが大にぎわい” 
・STAFFあとがき

冬プログラムが充実！
＜2019秋-2020冬＞
冬プログラムが充実！
＜2019秋-2020冬＞

自然・里山
体験プログラムガイド
自然・里山
体験プログラムガイド

九重ふるさと自然学校九重ふるさと自然学校


