
〔お問い合わせ・お申し込み〕

高尾の森自然学校 運営：
〒１９３－０８２１ 東京都八王子市川町７０５－１
Tel：０４２－６７３－３８４４ Fax：０４２－６７３－３９４５ E-mail：takao-sizengakkou@7midori.org

高尾の森自然学校
HPはこちら↓

※スケジュールや詳細は裏面をご覧ください

散策路のベンチや遊具・薪小屋の
製作や薪作り、自然学校のプログ
ラムに使用するクラフト材の調達
などを実施。

高尾の森自然学校では、里山保全活動のボランティアを募集しております。
初心者の方も大歓迎です。皆様のご参加をお待ちしております。

木工作業

森づくり 生きもの調査

畑作業

散策路の整備や開拓・管理のほか、
沢地や草地などの整備活動を
実施。

活動内容

昔から受け継がれている伝統野菜を
中心とした野菜の栽培や畑づくり、
収穫したものの加工などを実施。

ベンチづくり遊具づくり

散策路整備 センサーカメラ回収沢地の整備

月に1度植生調査を実施。また
センサーカメラによる哺乳類
調査も実施することもあります。

種まき

植生調査

収穫作業



回数 活動日 活動内容

第94回 9月28日（土）
9:30～15:00

午前：畑予定地の周辺の整備
午後：モニタリング調査（植生調査）

第95回 10月6日（日）
9:30～14:30

終日：散策路整備と階段の修繕作業

第96回 10月20日（日）
9:30～15:00

午前：遊具（滑り台）の修繕作業
午後：モニタリング調査（植生調査）

第97回 11月4日(祝・月)
9:30～14:30

終日：畑予定地の根っこ除去作業
土の掘り起こし

第98回 11月23日（土）
9:30～15:00

午前：畑予定地の石とり作業
午後：モニタリング調査（植生調査）

森の感謝DAY
vol.10

12月8日（日）
9:30～14:30

草地の整備、門松づくり、昼食会など

第99回 2020年1月13
日（祝・月）
9:30～14:30

終日：ウメの木とその周辺のお手入れ

第100回 2月15日（土）
9:30～14:30

終日：畑予定地のフェンス補強作業

第101回 2月29日（土）
9:30～15:00

午前：畑予定地のフェンス補強作業
午後：モニタリング調査（植生調査）

時 間：9:30～14:30（午前の部9:30～12:00、午後の部13:00～14:30）

※モニタリング調査は13:00～15:00

場 所：高尾の森自然学校 募集人数：各回15名（先着順）

募集対象：里山保全活動に関心のある高校生以上の方 ※中学生以下は要相談

参 加 費 ：無料 ※現地までの交通費は自己負担となります。

申込方法：ボランティア参加申込書に必要事項をご記入の上、高尾の森自然学校宛に

Eメール・FAX・郵便のいずれかの方法でお送りください。

服 装：汚れてもよい服装（長袖、長ズボン）、長靴もしくは履き慣れた運動靴

持 ち 物 ：雨具、軍手、帽子または手ぬぐい（ヘルメット着用時に使用）、飲み物

保険証、常備薬、昼食（1日参加の方）、虫よけグッズ、防寒具（冬期）



ボランティア参加申込書

開催３日前までにお送りください

Fax：042-673-3945 E-mail：takao-sizengakkou@7midori.org

●集合場所は当自然学校の管理棟です。
●駐車場は事務所敷地内にあります。
●「城山中入口」交差点からのみ進入可能です。

●付近一帯は中学生の通学路です。安全には
十分注意してください。

●自然環境保全のため、車はできる
だけ乗り合いでお越しください。

〔集合場所のご案内〕

【個人情報の取扱いについて】
この申込書の個人情報は、本活動及び当自然学校からのご案内・ご連絡に関すること以外には使用しません。また、その保護について万全を期す
とともに、ご本人の同意なしに第三者に開示、提供することはありません。

高尾の森自然学校への
アクセスページはこちら→

齋藤
機工様
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製作所様

西武日野
モーター様

活動日

【第 回】 月 日 ①午前のみ ②午後のみ ③1日
【第 回】 月 日 ①午前のみ ②午後のみ ③1日
【第 回】 月 日 ①午前のみ ②午後のみ ③1日
【第 回】 月 日 ①午前のみ ②午後のみ ③1日

参
加
代
表
者
の
連
絡
先

氏 名
ふりがな 性別 年齢

男・女
歳

自然学校からの

返信用連絡先
E-mail・FAX

連絡先 自 宅・携 帯
※連絡が取りやすい電話番号をお願いいたします。

住 所
〒

所属グループ名

※任意

(学校・会社・団体)

緊急連絡先
イベント当日に連絡の
とれる参加者以外の方

名称または
氏名

ふりがな

電話 関係

代表者以外の

参加者全員の
氏名

氏名 ふりがな 性別 年齢

男・女 歳

男・女 歳

男・女 歳

男・女 歳


