
森づくりワークショップ
高尾の森自然学校 連続プログラム

森に入る服装（長袖・長ズボン・運動靴）、
帽子又は手ぬぐい（ヘルメット着用時に使用）軍手,
飲み物・保険証・常備薬・防寒具

右の二次元コードを読み取り、

必要事項を入力して下さい。

(URL) https://ws.formzu.net/dist/S62271590/

Web以外でのお申込みをご希望の方はご連絡下さい。

申 込 方 法

各回1,000円

（保険料含む）

参 加 費集合／解散

持ち物/服装

高尾の森自然学校

高校生以上
定員 各回10名

※定員を超えた場合は抽選となり
ます。また、すべての回にご参加
いただける方が優先となります。

対象／定員

募集要項

9：30 開始/活動の説明

9：35 森づくりの説明

10：00 体験WS(レクチャー)

12：00  昼食/休憩

13：00   体験WS(実践)

14：00 振り返り・まとめ

14：30 終了

スケジュール

高尾の森自然学校の森を通じて、森づくりの基本を学び、森との関わりなど感じてもらい
ます。森に関して知りたいと思っている方、ちょっと興味を持っている方、体験活動する
のに整備を必要としている方、森づくりって難しくないですよ。森づくりをする目的、安
全管理、森の機能や直接的な癒し効果などを考え、そして実際の道具の整備や伐倒体験を
通して学びます。見て、さわって、感じる森づくりワークショップです。
 さあ森に入ってみましょう！！

森づくりに興味のある方

森のことを知りたい方

第1回 2023年10月29日（日） 9：30～14：30 （9:15 受付開始）
テーマ「森づくりを考える」 森づくりをする目的、安全管理、森の機能や直接的な癒し効果などを考え、
実際の伐倒体験を通して、森との関わりなど感じてもらいます。

第2回 2023年11月26日（日） 9：30～14：30 （9:15 受付開始）
テーマ「森づくりの道具」 道具を使って森づくりの効率と安全を学びます。道具があると便利だが、安全
性も確保しないといけない。安全に作業するための道具もあります。いろんな道具を知りましょう。

第3回 2024年1月14日（日） 9：30～14：30 （9:15 受付開始）
テーマ「木を活用する前編」 木を活用しよう。森づくりは多様な目的はありますが、持続可能な森にする
ためには適度な木材利用が必要です。間伐した材を搬出し、後編の準備を行います。

申込締切：10月23日（月）まで

公式HP Facebook

〔お問い合わせ〕

高尾の森自然学校 運営：
〒１９３－０８２１ 東京都八王子市川町７０５－１
Tel：０４２－６７３－３８４４    Fax：０４２－６７３－３９４５
E-mail：takao-sizengakkou@7midori.org       URL：https://www.7midori.org/takao/

第4回 2024年2月11日（日） 9：30～14：30 （9:15 受付開始）
テーマ「木を活用する後編」 第3回で間伐した材を加工をして活用します。（作成した物にレーザープリ
ンターで名前を入れたり） 森づくりの入口から出口までを体験します

ご協力のお願い
・参加者ご本人またはご一緒に参加される方に発熱（37.5℃以上）、咳・咽頭痛の症状がある場合、濃厚接触の可能性のある場合、お子様の当該
クラスが学級閉鎖の場合は参加をご遠慮ください。 ※キャンセルについて、必ずご連絡をお願いします。尚、キャンセル料は発生しません。
・本イベントは、広報用としてビデオ・写真撮影を行います。また、撮影した写真は、webアルバムで参加者が共有・ダウンロードできるように
いたします。ご了承くださいますよう、お願いいたします。

https://ws.formzu.net/dist/S62271590/
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